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Onsoz

ogun bakim bilginin ve teknolojinin ¢ok hizla biiyiidiigii bir alan. Tipta invaziv

alanlar yerini invaziv olmayan alanlara birakmakta. Noninvaziv mekanik ven-
tilasyon, yogun bakimda hepimizin siklikla kullandig: bir teknik. Aslinda sadece
yogun bakimcilarin degil, neredeyse tiim hekimlerin kullanmak zorunda oldugu
bir yontem. Elinizdeki kitap tiim hekimlere kolay okunacak bir kaynak olarak plan-
landu.

Her kitap gibi bu kitabin da bir oykiisii var. Noninvaziv mekanik ventilasyon
bir¢ok dilde yazildi. Tiirkge ve orijinal kaynak olarak yazilmasi Dr. Antonio Esqu-
inas’in fikriydi. Sonra da yine imece usulii giindeme geldi. Béylece elinizdeki kitap
iletigim ¢aginin teknolojik avantajlart ile olustu. Caligkan ve bilimsel iiretim yapma
istegi ile dolu meslektaglarimizin kisa siirede elbirligi ile olusturdugu bu kitabin
yararli olmasi dileklerimizle...Saygilarimizla. ..

Dilek Ozcengiz
Hiilya Sungurtekin
Antonio Esquinas
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ALI : Akut Akciger Hasari

ALS : Amiyotrofik lateral skleroz

AMA : Amerikan up birligi

APAP : Otomatik pozitif hava yolu basinci
ARDS : Akut respiratuar distres sendromu
AREF : Akut solunum yetmezligi

ASA : American Society of Anesthesiology
ASY : Akut solunum yetmezligi

ATS : Amerikan Toraks Dernegi

AVAPS : Average volume-assured pressure
support - Ortalama voliim garantili basing
destegi

AYBU : Ara Yogun Bakim Unitesi
BAT : Bilateral Akciger Transplantasyonu
BIPAP : Bifazik Pozitif Havayolu Basinci

BIPAP-S : Bilevel positive airway pressure-
spontaneous - 1ki seviyeli pozitif havayolu
basinci-spontan

BIPAP-ST : Bilevel positive airway
pressure-spontaneous/timed - Iki seviyeli
pozitif havayolu basinci-ST)

Kisaltmalar

BiPAP : Bilevel positive airway pressure -
Iki seviyeli pozitif havayolu basinci

BNP : B-tip Natriiiretik Peptid
BPAP : Bilevel pozitif havayolu basinci

BTS : British Thoracic Society Standards
of Care Comitte

BURR : Back-up respiratory rate - Back-
up solunum sayisi

Chronic Respiratory Questionnaire:
CRQ : Kronik Solunum Hastaliklarini
Degerlendirme Anketi

CMO : Yalnizca konfor élciitii
CO, : Karbondioksit

COPD Assesment Test: CAT : Kronik
obstriiktif akciger hastaligi (KOAH)

degerlendirme testi
CPAP : Siirekli Pozitif Havayolu Basinci
CQ : Kardiyak output

DEF-KY : Diisiik Ejeksiyon Fraksiyonlu
Kalp Yetmezligi

DHA : Docosahexsaenoik asit
DMD : Duchenne miiskiiler distrofi
DNI : Entiibe etmeyin

DSO : Diinya Saglik Orgiitii

EAdi : Diyafragmanin Elekeriksel
Aktivitesi

EF : Ejeksiyon Fraksiyonu
EOL : Yasam sonu
EPA : Eicosapentoenoik asit

EPAP : Ekspiratuar Pozitif Havayolu

Basinct
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FRC : Fonksiyonel rezidiiel kapasite
FRK : Fonksiyonel Rezidiiel Kapasite
FVK : Zorlu Vital Kapasite

HCO,: Bikarbonat

HFNC : High flow nazal kaniil
HFNOT : Yiiksek Akimli Nazal Oksijen

Tedavisi,

IPAP : Inspiratuar Pozitif Havayolu

Basinct
IPF : idiopatik pulmoner fibrozis

IVAPS : Intelligent volume assured
pressure support - Akilli voliim garantili
basing destegi

IMV : invaziv Mekanik Ventilasyon

IPAP : inspiratuvar pozitif hava yolu
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IVA : ideal viicut agirhig
KB : Kronik bronsit

KOAH : Kronik Obstriiktif Akciger
Hastalig
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NT-proBNP : N- terminal pro-B tip
Natriiiretik Peptid

0, : Oksijen

OHS : Obezite hiperventilasyon sendromu
OSA : Obstriiktif uyku apnesi

OSAS : Obstriiktif uyku apnesi sendromu
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PAP : Positive airway pressure

PCF : Tepe oksiiriik akimi
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Dr. Ogr. Uyesi Burak AYAN
Istanbul Bilim Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Daly, Istanbul

Dr. Ogr. Uyesi Hilmi
DEMIRKIRAN

Van Yiiziincii Yil Universitesi, T1p Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dal,Van

Dr. Ogr. Uyesi Berna DUMAN
Lstanbul Bilim Universitesi T1p Fakiilresi
Gogiis Hastaliklar: Anabilim Dals, Lstanbul

Dr. Ogr. Uyesi Basar ERDIVANLI
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip
Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Anabilim Dali, Rize

Dr. Ogr. Uyesi Onur PALABIYIK
Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dals, Sakarya

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Cemal
PAZARLI

Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi
Gaogiis Hastaliklar: Anabilim Dali, Tokat

Dr. Ogr. Uyesi Baris M. POYRAZ
TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi
T1p Fakiiltesi Gogiis Hastaltklar: Anabilim
Dals, Ankara

Dr. Ogr. Uyesi Arzu Esen TEKELI
Van Yiiziincii Yil Universitesi Tip Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dals, Van

Dr. Ogr. Uyesi Berna KAYA UGUR
Gaziantep Universitesi Tup Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Daly, Gaziantep

Yazarlar

Dr. Ogr. Uyesi Ilknur SUIDIYE
YORULMAZ

Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Yogunbakim Anabilim
Dals, Diizce

Dr. Ogr. Uyesi Hilmi Erdem
SUMBUL

Saglik Bilimleri Universitesi Adana Saglik
Uygulama ve Arastirma Merkezi, I¢
Hastaliklar: Klinigi, Adana

Uzm. Dr. Devrim SOGUT AKDAG
Adana Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim

Dals, Yogun Batkim Bilim Dali, Adana

Uzm. Dr. Didem SOZUTEK
AKKOYUN

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Yogun
Bakim Bilim Dali, Adana

Uzm. Dr. Kaniye AYDIN
Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi, Yogun
Batkim Bilim Dali, Adana

Uzm. Dr. ilhan BAHAR

Katip Celebi Universitesi Tip Fakiiltesi
Atatiirk Egitim Arastirma Hastanesi Dahili
Yogun Bakim, LZMIR

Uzm. Dr. Burcu SAYAN
BARBAROS

Saglik Bilimleri Universitesi Tepecik Egitim
Arastirma Hastanesi Anestezi Yogun Bakim
Klinigi, Lzmir

Uzm. Dr. Sitha BOZBAY
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Yogun
Bakim Bilim Daly, Istanbul

Uzm. Dr. Burcu ACAR CINLETI
Saglik Bilimleri Universitesi Suat Seren
Egitim Aragtirma Hastanesi Yogun Bakim
Klinigi, Lzmir




Yazarlar

Uzm. Dr. Hayriye CANKAR DAL
Tiirkiye Yiiksek Ihtisas Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Yogun Bakim Klinigi, Ankara

Uzm. Dr. Cilem Bayindir DICLE
SUAM TYIH Yogun Bakim Klinigi,
Yandal Og“retim Gorevlisi, Ankara

Uzm. Dr. Hakan DOGAN
Pamukkale Universitesi Anestezi Yogun
Batkim Klinigi, Denizli

Uzm. Dr. Dursun ELMAS
S.B.U. Konya Egitim ve Arastirma Hastanesi
Dabhili Yogun Bakim Unitesi, Konya

Uzm. Dr. Murat ERDOGAN

Adana Sebir ve Arastirma Hastanesi I
Hastalrklar: ve Yogun Bakim Klinigi, Adana

Uzm. Dr. Hiiseyin Avni FINDIKLI
Adryaman Universitei, Tip Fakiiltesi.
Adzyaman

Uzm. Dr. Kamil INCI
Gazi Universitesi T1p Fakiiltesi Yogun
Batkim Yan Dal Egitim Program, Ankara

Uzm. Dr. Arzu KARAVELI

Saglik Bilimleri Universitesi Antalya Egitim
ve Arastirma Hastanesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Klinigi, Antalya

Uzm. Dr. Umut Sabri
KASAPOGLU

Marmara Universitesi T1p Fakiiltesi, Yogun
Bakim Bilim Dals, Istanbul

Uzm. Dr. Pinar KUCUKDEMIRCI
KAYA

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim

Daly, Yogun Bakim Bilim Dals, Bursa

Uzm. Dr. Esra Sultan
KARABULUT KEKLIiK

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Anabilim Dals, Yogun Bakim Bilim Dals,
Istanbul

Uzm. Dr. Ozlem OZKAN KUSCU
Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Yogun
Bakim Bilim Dali, Adana

Uzm. Dr. Levent OZDEMIR
Bayburt Devler Hastanesi, Bayburt

Uzm. Dr. Derya SAGBAN
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Anabilim Dals, Yogun Bakim Bilim Dals,
Istanbul

Uzm. Dr. Ayse Nur SOYTURK
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Daly, Yogun Bakim Bilim Dals, Bursa

Uzm. Dr. Elzem SEN
Gaziantep Universitesi T1p Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim

Daly, Gaziantep

Uzm. Dr. irem AKIN SEN
Pamukkale Universitesi T1p Fakiiltesi,

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Daly, Yogun Bakim Bilim Daly, Denizli

Uzm. Dr. irem SERIFOGLU
Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi
Gaogiis Hastaliklar: Anabilim Daly, Ankara

Uzm. Dr. Ziihal OZER SIMSEK
Erciyes Universitesi T1p Fakiiltesi, Kayseri

Uzm. Dr. Giirhan TASKIN
Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Ankara



Uzm. Dr. Cevdet YARDIMCI
N. Fazil Sehir Hastanesi, Kahramanmaras

Uzm. Dr. Pakize OZCIFTCI
YILMAZ

Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dals, Yogun Bakim Bilim Daly, Aydin

Dr. Seda Banu AKINCI
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Daly, Yogun Bakim Bilim Dali, Ankara

Yazarlar

Dr. Necla DERELI

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Daly, Yogun Bakim Bilim Daly, Ankara

Dr. Mehmet Burak ESKIN
Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Ankara

Dr. Bilge Banu TASDEMIR

Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Daly, Yogun Bakim Bilim Daly, Aydin
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