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ulse oksimetre ile tahmini arteryal oksijenasyonun él¢timii acil servis, yogun

bakim iinitesi, hastane ici, hastane dig1 ve perioperatif takip gibi oldukga genis
klinik kullanimi olan basit bir metottur. Pulse oksimetre ile invaziv olmayan ok-
sijen satiirasyonu dl¢iimii spektrofotometri araciligiyla deriyi aydinlatarak kandaki
oksijenize ve deoksijenize hemoglobinin kizil ve kizilétesi iki farkli dalga boyundaki
15181 absorbe etme farkinina dayanilarak gelistirilmistir. Bu basit 6l¢iimle alinan
anlik bilgi alinan oksijenin yetersizligi gibi birgok nedenle ortaya ¢ikan hipoksemi
agisindan klinik kullanimda uyari vermektedir. Teknolojik gelisimi 1970’1 yillar-
dan beri devam eden pulse oksimetre ile monitérizasyonda; diisiik perfiizyon, dis-
hemoglobinemiler ve hareket artefakt gibi durumlar yeni algoritmalarla kismen
diizeltilmeye caligilmaktadir.

PULSE OKSIMETRENIN CALISMA PRENSIPLERI
K:ldaki total oksijen miktari, hemoglobine bagli oksijen (Sa0,; total oksijen

iktarinin %97-98°%) ve plazmada ¢6ziinmiis oksijenden (PaO, total oksijen
mikearinin %1-2'si) olusmaktadir. Arteryal oksijen satiirasyonu (Sa0O,); oksijen
bagli hemoglobin konsantrasyonunun [HbO,] kandaki total hemoglobin konsant-
rasyonuna orant ile ((HbO,]+ [Hb]) hesaplanur :

$a0, =[HbO,}/ ((HbO ]+ [Hb])

Arteryal kandaki parsiyel oksijen basinct PaO, ve arteryal oksijen satiirasyonu
§a0O, solunum fonksiyonunun yeterliligi ve dokuya organ sunumunun dogrudan
gostergesi olmasi sebebiyle klinik ve fizyolojik 6nem tagir. Arteryal kandan kan
gazi analizi ile PaO, ve ko-oksimetre ile SaO, 6l¢iilmektedir. Bu boliimiin konusu
olan pulse, oksimetre, pulsatil atimi olan arterlerdeki farkli hemoglobinlerin 15tk
emilimlerini kaydederek arteryal kandaki oksijen satiirasyonunu (SpO,) noninvaziv
olarak tahmini 6lgen bir monitérizasyon yontemidir.

Pulse oksimetre klinik degerlendirmede o kadar yaygin kullanilmaktadir ki,
besinci vital bulgu olarak bahsedilmistir(1). Kanin arteryal kompartmanindan he-
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da, gelecekte gelistirilmeye devam edilen teknolojisi ile pozitif basing ventilasyonu

sirasinda oksijenasyon ve hemodinamik problemleri 6ngérmede birinci basamak

monitdrizasyon segenegi olarak yer edinecektir.
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