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Pulse oksimetre ile tahmini arteryal oksijenasyonun ölçümü acil servis, yoğun 
bakım ünitesi, hastane içi, hastane dışı ve perioperatif takip gibi oldukça geniş 

klinik kullanımı olan basit bir metottur. Pulse oksimetre ile invaziv olmayan ok-
sijen satürasyonu ölçümü spektrofotometri aracılığıyla deriyi aydınlatarak kandaki 
oksijenize ve deoksijenize hemoglobinin kızıl ve kızılötesi iki farklı dalga boyundaki 
ışığı absorbe etme farkınına dayanılarak geliştirilmiştir. Bu basit ölçümle alınan 
anlık bilgi alınan oksijenin yetersizliği gibi birçok nedenle ortaya çıkan hipoksemi 
açısından klinik kullanımda uyarı vermektedir. Teknolojik gelişimi 1970’li yıllar-
dan beri devam eden pulse oksimetre ile monitörizasyonda; düşük perfüzyon, dis-
hemoglobinemiler ve hareket artefaktı gibi durumlar yeni algoritmalarla kısmen 
düzeltilmeye çalışılmaktadır. 

PULSE OKSIMETRENIN ÇALIŞMA PRENSIPLERI

Kandaki total oksijen miktarı, hemoglobine bağlı oksijen (SaO2; total oksijen 
miktarının %97-98‘i) ve plazmada çözünmüş oksijenden (PaO2; total oksijen 

miktarının %1-2‘si) oluşmaktadır. Arteryal oksijen satürasyonu (SaO2); oksijen 
bağlı hemoglobin konsantrasyonunun [HbO2] kandaki total hemoglobin konsant-
rasyonuna oranı ile ([HbO2]+ [Hb]) hesaplanır :

SaO2 =[HbO2]/ ([HbO2]+ [Hb])

Arteryal kandaki parsiyel oksijen basıncı PaO2 ve arteryal oksijen satürasyonu 
SaO2 solunum fonksiyonunun yeterliliği ve dokuya organ sunumunun doğrudan 
göstergesi olması sebebiyle klinik ve fizyolojik önem taşır. Arteryal kandan kan 
gazı analizi ile PaO2 ve ko-oksimetre ile SaO2 ölçülmektedir. Bu bölümün konusu 
olan pulse, oksimetre, pulsatil atımı olan arterlerdeki farklı hemoglobinlerin ışık 
emilimlerini kaydederek arteryal kandaki oksijen satürasyonunu (SpO2) noninvaziv 
olarak tahmini ölçen bir monitörizasyon yöntemidir.

Pulse oksimetre klinik değerlendirmede o kadar yaygın kullanılmaktadır ki, 
beşinci vital bulgu olarak bahsedilmiştir(1). Kanın arteryal kompartmanından he-
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da, gelecekte geliştirilmeye devam edilen teknolojisi ile pozitif basınç ventilasyonu 
sırasında oksijenasyon ve hemodinamik problemleri öngörmede birinci basamak 
monitörizasyon seçeneği olarak yer edinecektir.
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