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GiRiS
1nvaziv mekanik ventilasyon ile karsilagtirildiginda klinik yararlart bir¢ok ¢aligma
ile gosterilen noninvaziv mekanik ventilasyon (NIV), uygun olgularda solunum
yetersizliginin tedavisinde etkin olarak kullanilir (1). Bununla birlikte, 1990’larin
basindan itibaren solunum yetersizliginin tedavisinde NTVin etkin olmadigini gos-
teren birgok alisma da yayimlanmugtir (2). Solunum yetersizliginde NIV’in bagari-
sizligin1 dnlemek amaciyla klinik ve fizyolojik sebepler gz oniinde bulundurularak
cesitli NIV modlari gelistirilmistir. Baslangicta voliim hedefli modlar denenmis,
1990’l: yillarin sonunda basing hedefli modlarin daha etkin oldugu diistiniilmiis
ancak sonrasinda her iki modun ortak 6zelliklerini igeren hibrid modlar gelisti-
rilmistir (Tablo 1). Giiniimiizde voliim hedefli basing kontrollii hibrid modlarin
kullanim1 yaygindir (2). Ortalama voliim garantili basing destegi (AVAPS) modu,
hedef tidal voliime uygun olacak sekilde basing destegini otomatik olarak degistire-
bilen teknik bir ozelliktir. NIV 6zelligi tagtyan bazi ventilatorlerde bulunan bilevel

pozitif hava yolu basing (BiPAP) ve voliim déngiilii pozitif basingli ventilasyon
(VCPPV) modunun birlesiminden olusan hibrid bir NIV modudur (3).
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AVAPS konusunda kesin bir yargiya varabilmek icin daha ¢ok calismaya ihtiyag

vardir. Mevcut ¢aligmalarin gogu sinurlt sayida olgu ve popiilasyonda yapilmustir.

Hibrid modlarin konvansiyonel modlara gére daha yararli oldugunu gosteren
kanitlar elimizde bulunmamaktadir. Belirgin klinik durumlarda hastalar AVAPS
kullanimindan fayda gorebilir. Ozellikle evde mekanik ventilatér uygulamalarinda

belirli hasta gruplarinda yararli etkileri gosterilmistir. Sonug olarak, kullanim amaci

ve secilen hasta grubu AVAPS modunun bagarisint etkilemektedir.
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