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Noninvaziv ventilasyon (NIV) hastalara endotrakeal entiibasyon uygulanmak-
sizin mekanik ventilasyon desteginin saglandigt solunum destek yontemidir.
Geleneksel ventilatorler ile uygulanabilmekle birlikte yiiksek inspiratuar basinglar
ile diisiik ekspiratuar basinglar arasinda solunum destegi verebilen portabl NIV
ya da bi-level cihazlar ile de daha konforlu olarak uygulanabilir (1). Inhalasyon ve
ekshalasyon kollart (hortum) ayri dizayn edilmis yogun bakim tipi ventilatérlerin
tersine NIV icin dizayn edilmis cihazlarin kurulumu tek hortumdan, CO, ¢iki-
st igin ekshalasyon cihazindan ve nazal, oronazal ya da tam yiiz maskesi seklinde
arayiizden olusur. Tek hortumlu devrelerde en 6nemli sorun CO, geri solumadan
kaynaklanir. Solunum devresinin kurulumu nedeniyle solunum devresinden veya
maske-hasta arayiiziindeki bosluklardan CO, kagabilir. Bu tarz ekshalasyon cihazla-
11 CO, kagagini kolaylastirmak tizere dizayn edilmistir ve NiV’deki solunum devre-
sinin genel performansinin, dolayistyla NIV tedavisinin bagarisinin belirlenmesinde
teorik olarak onemlidir. Bu kagak miktari hastaya uygulanacak basing destegini
saglayabilmek amagli minimalize edilir (2).

NIV solunum devrelerinin bagarisini etkileyen gesitli fakesrler vardir. Bunlar;

Degisik ekshalasyon cihazlar1 CO, eliminasyonunda farklilik yaratabilir mi?
D Degisik pozisonda ekshalasyon cihazlarinin CO, atlimina etkisi nasildir?

Degisik tip ekshalasyon cihazlarinin aerosollerin ¢evreye dagilimi iizerindeki et-
kileri nelerdir?

NIV devresinde gesitli ekshalasyon cihazlart mevcuttur. Bu cihazlar,

1. Hortumda veya maskede dahili sekilde veya yerlesik cihazlar seklinde adlandi-
rabilecegimiz ve genellikle maskede veya maskenin dirsek baglantsinda bir dizi
kiigiik delik seklinde olanlardir. Bunlar tekli devreler ile portable NIV cihazlar:
ile kullanilirlar ve kagakli maskeler de denir. Bu maskeler inspiratuar ve eksipi-
ratuar kolu olan ikili devreler ve mekanik ventilatérler i¢in uygun degildir. Mas-
kede yerlesik olmayan ekshalasyon portu sekilleri; konektorde tek bir delik, dar
yariklar seklinde olan sabit bir valv konnektorii, hortum boyunca gazin disariya
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SEKIL 4. Helmet.

NIV etkinligi igin hastaya 6zel degerlendirme yapilmali ve uygun arayiiz segil-

melidir. Akut solunum yetmezliginde en sik oronazal maskeler daha sonrasinda

sirayla; nazal maske, total yiiz maskesi ve helmet (migfer tipi maske) kullanilmak-

tadir. Cogu zaman hastanin konforu en belirleyici etken olmaktadir; boyle bir du-

rumda klinik duruma uygun olarak hasta ile birlikte karar vermek s6z konusu ola-

bilir. Ciltte yan etkilerinin gézlenmesi ya da etkin tedavi yapilamamasi durumunda

arayiizlerin doniisiimlii olarak kullanilmast da diisiiniilebilir.
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