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İlerlemiş kolorektal kanser 
kemoterapisinde tartışmalar
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XXX

ANAHTAR NOKTALAR

•	 Tedavi	edilmemiş	metastatik	kolorektal	kanserde	(mKRK)	kombinasyon	kemote-
rapisi	(KT)	standarttır.	Ancak	seçilmiş	olgularda	ardışık	tedavi	dikkate	alınabilir.	

•	 KRAS	wild-tip	 hastaların	 tedavisinde	 biyolojik	 ajanların	 optimal	 bir	 sıralaması	
yoktur.	

•	 Sınırlı	KC	metastatik	hastalığında	metastatektomi	yaşam	süresini	uzatabilir	ve	ol-
guların	küçük	bir	kısmında	kür	sağlayabilir.	

•	 Potansiyel	hepato-toksisiteyi	sınırlandırmak	için	konversiyon	tedavisi	3-4	aya	sınırlı	
olmalıdır.	

•	 KT	verilmeyen	intervaller	(CFI)	mKRK’li	bazı	olgularda	kabul	edilebilir	bir	seçenektir.	

Giriş

ABD’de KRK ölümün 3. En sık [1]. Aşağı yukarı KRK’li olguların %50’sinde 
metastatic hastalık oluşur. Mevcut tedaviler yaşam süresini 24 ayın üstüne 
çıkarmıştır [2-18], ki bu da bu ajanların en etkilisini bulmada tartışma getir-
miştir.  Bu konuda KRAS wild-tip hastalıklı mKRK tedavisindeki bazı çeliş-
kileri: ardışık mı kombinasyon mu, konversiyon tedavisini, CFI konularını 
irdelemktedir. Özellikle belirtilmedikçe 1. Basamak tedaviler kastedilmiştir.  



254 Colorectal cancer

Kaynaklar

1 Jemal A, Siegel R, Xu J, Wa rd E. Ca ncer statistics, 20 I 0. CA Cancer J Clin 20 I 0 Sep-
Oct; 60(5):   277-300. 

2 de Gramont A, Figer A, Seymou r M, Homerin M, Hmissi A, Cassidy J, et al. Leu-
covorin and fluorou racil with or without oxaliplatin as first-line treatment in adva 
nced colorectal cancer. J Clin Onco/ 2000 Aug; 18(16): 2938-47

3 Goldberg RM, Sargent DJ, Morton RF, Fuchs CS, Ra ma na tha n R K, Williamson SK, 
et al. A ra ndomized controlled trial of fiuorouracil plus leucovorin,  irinotecan, and 
oxaliplatin combinations in patients wi th previously u ntreated metastatic  colorec-
tal  cancer.  J  Clin Oncol 2004 Jan  1, 22( I ): 23-30.

4 Saltz LB, Cox N Bla nke C, Rosen LS, Feh ren bacher L, Moore MJ, et al. Irinotecan 
pl us fluorouracil  and  leucovorin  for  metasta tic colorectal  ca ncer.  J ri noteca n  
Study  Grou p. N Engl J Med 2000  Sep 28;  343(13):  905-14.

5 Saltz LB, Clarke S, Diaz-R ubio E, Scheitha uer W  Figer A, Wong R, et al. Bevaci-
zumab in combi na tion with oxaliplatin-based chemotherapy as first-line therapy i 
n metasta tic colorectal cancer: a ra ndomized phase Ill study. J Clin Oncol 2008 Apr 
20;  26( 12): 2013-19.

6 Fuchs CS, Marshall J, Mitchell E. Wierzbicki R, Ganju V Jeffery M, et al. Ra ndom-
ized, controlled trial of irinoteca n pl us infusional, bol us, or oral fluoropyri midines 
i n fi rst-line trea tment of metastatic colorectal cancer: results f rom   the BICC-C  
Study. J  Clin Oncol 2007  Oct  20; 25( 30): 4779-86.

7 Fuchs CS, Marshall J, Ba rrueco J. Ra ndomized, controlled trial of i rinoteca n pl us 
i nfu  sional, bol us, or oral fluoropyrimidines in first-line trea tment of metastat i c  
colorec  tal ca ncer: updated results f rom the BICC-C stud y. J Clin Onco/ 2008  Feb I 
, 26(4): 689-90.

8 Dou illard JY, Cu n ni ngha m D, Roth AD, Nava rro M, James RD, Ka rasek P et 
al. Irinote  can combined with  fluorou racil compa red wi th fluorouracil  alone as 
first-line treatment for metasta tic colorectal  cancer: a multicentre  randomised  trial. 
Lancet 2000 Mar 25; 355(9209): 1041-7

Olgu 2
69	yaşında	mKRK’li	hasta	12	ay	mFOLFOX6+Bev	aldı,	son	10	aydır	parsiyel	yanıtlı	idi.	
Persisten	grade	2	nöropati	nedeniyle	OX	doz	azaltımı	gerkti.	Halen	günlük	aktivitele-
rini	sürdürmekte	sorunu	var.			

2. Aşağıdakilerden	hangi	modifikasyonlar	kabul	edilebilirdir?	

A. 5-FU	ve	OX	ve	Bev	en	son	dozlarda	devam.

B. OX	kes,	 idame	5-FU	ve	Bev	 ile	hastalık	 ilerlemesine	kadar	veya	nörotoksisite	
düzelene	kadar	devam,	OX	düzelince	OX	yeniden	verielbilir.	

C. KT’yi	tam	olarak	kes,	yakından	takip	et,	hastalık	ilerlemesi	halinde	KT	başlamayı	
planla.	

D. OX	dozunu		45	mg/m2’ye	düşür	ve	tedaviye	devam	et.
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