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1BÖLÜM

Kadın Sağlığına Giriş

HEDEFLER 
Bu bölümün çalışmasıyla aşağıdaki bilgi, beceri ve tutumlar kazanılır

Kadın ve üreme sağlığına ilişkin temel kavramları açıklayabilme
Dünyada ve ülkemizde kadın sağlığı sorunlarının farkına varabilme
Yaşam dönemleri doğrultusunda kadın sağlığı sorunlarını kavrayabilme
Kadın sağlığı hemşireliğinde bakım modeli, rol ve çalışma alanları ile ilgili ilişki kurabilme
Ebelik ve ebelerin doğum ve kadın sağlığı alanında rol ve sorumluluklarını ayırt edebilme

ANAHTAR KELİMELER 

Üreme sağlığı, Kadın sağlığı, Kadın sağlığı hemşireliği rolleri, Ebelik felsefesi ve rolleri

Hediye Arslan Özkan

BAŞLIKLAR

Kadın sağlığı ve doğuma ilişkin temel kavram ve 
tanımlar
Kadın sağlığı
Üreme sağlığı
Cinsel sağlık
Toplumsal cinsiyet ve kadın sağlığına etkileri
Anne olma, güvenli annelik
Sağlıklı Ana Babalık
Üreme sağlığında danışmanlık
Kadın sağlığını etkileyen faktörler
Dünyada kadın sağlığı
Türkiye’de kadın sağlığı
Yoksulluk, göç, şiddet, savaşlar ve kadın sağlığına 
etkileri

Kadın sağlığı hemşireliği, çalışma alanları ve 
rolleri
Kadın sağlığında hemşirelik felsefesi
Çalışma alanları ve rolleri
Ebelik ve Kadın Sağlığı
Ebelik felsefesi
Ebelik rolleri
Yaşam dönemlerine göre kadın sağlığı sorunları
İntrauterin yaşam ve çocukluk dönemi
Ergenlik dönemi
Erişkinlik dönemi
Klimakterik dönem
Menopoz
Yaşlılık
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