Hemsirelik ve Ebelik Icin

KADIN SAGLIGI ve
HASTALIKLARI

Editor
Prof. Dr. Hediye ARSLAN OZKAN



NS

AKADEMISYEN

KiTABEVi

© Copyright 2019

Bu kitabin, basum, yayin ve satis haklar1 Akademisyen Kitabevi A.S. ne aittir. Amilan kurulusun izni ahinmadan kitabin tiimii ya da
boliimleri mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kagit ve/veya baska yontemlerle ¢cogaltilamaz, basilamaz, dagitilamaz. Tablo,
sekil ve grafikler izin ahinmadan, ticari amagh kullamlamaz. Bu kitap T.C. Kiiltiir Bakanhgi bandrolii ile satilmaktadir.

ISBN Sayfa ve Kapak Tasarimi
978-605-258-141-4 Akademisyen Dizgi Unitesi

Kitap Ad1 Yayinci Sertifika No
Hemsirelik ve Ebelik icin 25465
Kadin Saglig1 ve Hastaliklar
Baski ve Cilt
Editor Ozyurt Matbaacilik

Prof. Dr. Hediye ARSLAN OZKAN
DOI

Yayin Koordinatorii 10.37609/akya.2021
Yasin Dilmen

UYARI

Bu iiriinde yer alan bilgiler sadece lisansh tibbi ¢aliganlar i¢in kaynak olarak sunulmustur. Herhangi bir konuda profesyonel tibbi danigmanlik
veya tibbi tan1 amaciyla kullanilmamalidir. Akademisyen Kitabevi ve alic1 arasinda herhangi bir sekilde doktor-hasta, terapist-hasta ve/veya
bagka bir saglik sunum hizmeti iligkisi olugturmaz. Bu iiriin profesyonel tibbi kararlarin eslenigi veya yedegi degildir. Akademisyen Kitabevi
ve bagli sirketleri, yazarlari, katilimeilari, partnerleri ve sponsorlari iiriin bilgilerine dayali olarak yapilan biitiin uygulamalardan dogan, insan-

larda ve cihazlarda yaralanma ve/veya hasarlardan sorumlu degildir.

flaclarim veya baska kimyasallarin recete edildigi durumlarda, tavsiye edilen dozunu, ilacin uygulanacak siiresi, yéntemi ve kontraendikas-
yonlarim belirlemek i¢in, okuyucuya iiretici tarafindan her ilaca dair sunulan giincel {iriin bilgisini kontrol etmesi tavsiye edilmektedir. Dozun
ve hasta i¢in en uygun tedavinin belirlenmesi, tedavi eden hekimin hastaya dair bilgi ve tecriibelerine dayanak olusturmasi, hekimin kendi
sorumlulugundadir.

Akademisyen Kitabevi, ti¢iincii bir taraf tarafindan yapilan iiriine dair degisiklikler, tekrar paketlemeler ve 6zellestirmelerden sorumlu degil-
dir.

GENEL DAGITIM

Akademisyen Kitabevi A.S.

Halk Sokak 5/ A
Yenisehir / Ankara
Tel: 0312 431 16 33

siparis@akademisyen.com

www.akademisyen.com




Meslege basladigimiz donemler oldukea kisith hatta Tiirkge yazilmig kaynagin olmadigs, sadece yurt-

disindan gelmis birkag kitabin bulundugu yillardi. Ciinkii O donemlerde lisans diizeyinde sadece ii¢
hemsirelik yiiksekokulu vardi ve heniiz ebelikte lisans egitimi yoktu.

Aradan gegen yillar iginde ebelikte lisans egitimine ge¢ilmesi, hemsirelikte lisans ve lisansiistii prog-
ramlardaki hizli artislarla olduga 6nemli sayida akademisyenin yetigsmis olmasiyla son on yilda bilimsel
bilgi alanimiza her yil gesitli eserlerin tiretildigini gormek bizleri olduk¢a mutlu etmektedir.

Uzun yillara dayanan kadin saglig1 ve dogum alanindaki deneyimlerimizle olusturdugumuz bu kaynak-
la bizde hemsirelik ve ebelik bilimsel bilgi havuzunu biraz daha zenginlestirmek istedik.

Ozellikle lisans egitiminde olmak fizere lisansiistii ¢calismalarda da kullanilabilecek olan kitabimizin,
miifredat programina uyumlu olmasina, mevcut kaynaklarda olmayan bazi boliimlerin eklenmesine,
bazi béliimlerde kanit temelli uygulamalara yer verilmesine 6zen gosterdik.

Ulkemizin farkli bir¢ok iiniversitesinden Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik ve Ebelik béliimlerinde
galisan meslektaslarimizin katkilariyla, 6z bilgilere yer vererek, olabildigince kolay anlasilir bir kaynak
olusturmaya ¢aba gosterdik.

Boliim yazarligi olarak katkida bulunan tiim arkadaglarimiza ¢ok tesekkiir ediyorum. Ayrica eserin kisa
stirede basimini gergeklestiren basta Sayin Yasin Dilmen olmak tizere Akademisyen Tip Kitabevi tiim
calisanlarina gitkranlarimizi sunuyorum.

Ogrencilerimize ve meslektaglarimiza her ihtiya¢ duyduklarinda yararlanabilecekleri bir bagvuru kay-
nag1 olmasi dileklerimle..

Prof. Dr. Hediye ARSLAN OZKAN
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