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Önsöz

Mesleğe başladığımız dönemler oldukça kısıtlı hatta Türkçe yazılmış kaynağın olmadığı, sadece yurt-
dışından gelmiş birkaç kitabın bulunduğu yıllardı. Çünkü O dönemlerde lisans düzeyinde sadece üç 
hemşirelik yüksekokulu vardı ve henüz ebelikte lisans eğitimi yoktu.
Aradan geçen yıllar içinde ebelikte lisans eğitimine geçilmesi, hemşirelikte lisans ve lisansüstü prog-
ramlardaki hızlı artışlarla olduça önemli sayıda akademisyenin yetişmiş olmasıyla son on yılda bilimsel 
bilgi alanımıza her yıl çeşitli eserlerin üretildiğini görmek bizleri oldukça mutlu etmektedir.
Uzun yıllara dayanan kadın sağlığı ve doğum alanındaki deneyimlerimizle oluşturduğumuz bu kaynak-
la bizde hemşirelik ve ebelik bilimsel bilgi havuzunu biraz daha zenginleştirmek istedik.
Özellikle lisans eğitiminde olmak üzere lisansüstü çalışmalarda da kullanılabilecek olan kitabımızın, 
müfredat programına uyumlu olmasına, mevcut kaynaklarda olmayan bazı bölümlerin eklenmesine, 
bazı bölümlerde kanıt temelli uygulamalara yer verilmesine özen gösterdik.
Ülkemizin  farklı birçok üniversitesinden Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik ve Ebelik bölümlerinde 
çalışan meslektaşlarımızın katkılarıyla, öz bilgilere yer vererek, olabildiğince kolay anlaşılır bir kaynak 
oluşturmaya çaba gösterdik.
Bölüm yazarlığı olarak katkıda bulunan tüm arkadaşlarımıza çok teşekkür ediyorum. Ayrıca eserin kısa 
sürede basımını gerçekleştiren başta Sayın Yasin Dilmen olmak üzere Akademisyen Tıp Kitabevi tüm 
çalışanlarına şükranlarımızı sunuyorum.
Öğrencilerimize ve meslektaşlarımıza her ihtiyaç duyduklarında yararlanabilecekleri bir başvuru kay-
nağı olması dileklerimle..

Prof. Dr. Hediye ARSLAN ÖZKAN
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