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HEDEFLER 
Bu bölümün çalışmasıyla aşağıdaki bilgi, beceri ve tutumlar kazanılır

Doğum sonu dönemi tanımlayabilme ve önemini açıklayabilme
Doğum sonu dönemde sistemlerde oluşan fizyolojik değişiklikleri bilme
Doğum sonu dönemde oluşan psikolojik ve sosyal değişiklikleri açıklayabilme
Doğum sonu değerlendirmede neler yapılması gerektiğini sayabilme
Doğum sonu değerlendirmede normal ve normal olmayan bulguları ayırt edebilme
Doğum sonu komplikasyon durumlarının farkında olma
Doğum sonu taburculuk eğitim içeriğini sıralayabilme
Doğum sonu taburculuk eğitimini açıklayabilme 

ANAHTAR KELİMELER 

Doğum Sonu Dönem, Doğum Sonu Değerlendirme, Lohusa, Puerperium, Uterus İnvolüsyonu, Loşia, Loşia 
Değerlendirmesi, Perine Hijyeni, Doğum Sonu Konfor, Emzirme, Doğum Sonu Egzersiz, Doğum Sonu 
Taburculuk Eğitimi, Doğum Sonu İzlem

BAŞLIKLAR

Doğum Sonu Dönemin Önemi
Doğum Sonu Sistemlerde Görülen Değişiklikler
Doğum Sonu Değerlendirme ve Bakım
Doğum Sonu Taburculuk Eğitimi
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