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HEDEFLER 
Bu bölümün çalışmasıyla aşağıdaki bilgi, beceri ve tutumlar kazanılır

Anne-bebek sağlığını etkileyen risk faktörlerini belirleyebilme
Gebeyi çevresiyle bir bütün olarak ele alarak risk faktörleri yönünden değerlendirebilme
Riskli gebeliklerde erken tanının önemini kavrayabilme
Risk gruplarda anne fetüs sağlığının korunması ve geliştirilmesine yönelik gerekli önlemleri alabilme
Gebelikte hipertansif durumları kavrayabilme
Sistemik hastalıkların gebeliğe etkisini belirleyebilme
Muayene ettiği gebelerde risk faktörlerini ayırt edebilme
Gebeye, risklere özgü bakım verebilme
Yatarak tedavi alan riskli gebelere taburculuk eğitimi yapabilme
Gebelerin sağlık sorunlarına yönelik sağlık bakım planı uygulayabilme
Kanama hakkında ön tanısı için anamnez ve fizik muayene ipuçlarını kullanabilme
Riskli gebeliklere uygun laboratuvar ve görüntüleme sonuçlarından yararlanabilme
Riskli durumlarda anne ve fetüs sağlığını geliştirmeye yönelik koruyucu, tedavi ve rehabilite edici eğitimleri 
verebilme
Gebelikte ortaya çıkan sağlık sorununun çözümünde ailesi ile işbirliği yapabilme

BAŞLIKLAR

Gebeliği Etkileyen Kronik/Gebeliğin Ortaya Çıkardığı Sağlık Sorunları
Gebelik ve hipertansif durumlar 
Gebelik ve diyabet 
Gebelik ve tiroid hastalıkları 
Gebelik ve kardiyovasküler hastalıklar 
Gebelik ve venöz trombo emboli
Gebelik ve astım 
Gebelik ve epilepsi
Gebelik ve deri hastalıkları 
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Gebelikte Riskli Durumlar
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ÇALIŞMA SORULARI

1. Gebelikte hipertansif durumlar nasıl sınıflandırılır?
2. Gebelikte hipertansiyonun komplikasyonlarını sıralayınız.
3. Diyabetin maternal ve fetal komplikasyonları nelerdir? 
4. Kardiyovasküler hastalıkların maternal etkilerini sıralayınız. 
5. Gebelikte venöz tromboemboli nedenlerini nelerdir?
6. Gebelik ve hipotiroidinin fetal etkilerini nelerdir?
7. Gebelikte enfeksiyon hastalıklarının olası komplikasyonları nelerdir?
8. Gebelikte en sık görülen anemi ve klinik belirtileri nelerdir? 
9. Adölesan gebeliğin fetal etkileri nelerdir?
10. Preterm eyleme neden olan risk faktörleri nedir?
11. Previaya neden olan risk faktörleri nedir?
12. Previanın maternal ve fetal komplikasyonları nedir?
13. Dekolman plesantanın etyolojisine neden olan faktörler nelerdir?
14. Erken membran rüptürününün fetal etkileri nelerdir?
15. Erken gebelik kanamalarına neden olan faktörleri nelerdir?
16. Düşük sonrası ebelik bakımını açıklayınız.
17. Çoğul gebelikte ebelik ve hemşirelik bakımının önemini açıklayınız
18. Çoğul gebelik komplikasyonlarını yazınız.
19. Hiperemezise neden olan risk faktörleri nelerdir?
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