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HEDEFLER 
Bu bölümün çalışmasıyla aşağıdaki bilgi, beceri ve tutumlar kazanılır

Prekonsepsiyonel bakımın önemini fark edebilmek
Prekonsepsiyonel bakımın içeriğini açıklayabilmek
Oogenezis ve spermatogenezis arasındaki farkları sayabilmek
Gebeliğin oluşum sürecini açıklayabilmek
Gebeliğin belirtilerini sayabilmek
Gebelik hormonlarını ve etkilerini açıklayabilmek
Gebelikte sistemlerde görülen fiziksel değişiklikleri açıklayabilmek
Gebelikte görülen psikolojik değişiklikleri trimesterlere göre açıklayabilmek
Gebeliğin olası ve kesin belirtilerini açıklayabilmek
Gebelikte görülen olağan yakınmaları ve çözüm önerilerini bilmek
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Gebelik, Embriyoloji, Gebelik belirtileri, Fizyolojik değişiklikler, yakınmalar

BAŞLIKLAR

Gebeliğin planlanması- Prekonsepsiyonel dönem
Gebeliğin oluşumu

Zigot Dönemi
Embriyo Dönemi
Fetal Dönem
Bebek Dışı Oluşumlar
Fetal dolaşım

Gebelik belirtileri 
Gebelikte görülen fizyolojik değişiklikler

Genital organ değişiklikler
Anne organizmasındaki değişiklikler
Maternal metabolizmadaki değişiklikler
Psikolojik değişiklikler 

Gebelik dönemindeki olağan yakınmalar ve öneriler
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