BOLUM

Aile Planlamasi
Yontemleri

Ozlem Can Giirkan

HEDEFLER

Bu boliimiin ¢alismastyla asagidaki bilgi, beceri ve tutumlar kazanilir

Tirkiye'nin niifus politikalarini ve “2827” sayili aile planlamas yasasini agiklayabilme,

Aile Planlamasi yontemlerini kullanmak i¢in bagvuranlarin yonteme uygunluklarini degerlendirebilme,
Istenmeyen gebeliklerin kadin saghg {izerindeki olumsuz etkilerini bilme,

Aile planlamas1 danismanliginin énemini/gesitlerini bilme,

Aile planlamas1 danigmanliginin basamaklarini (KAYNAK) sayabilme,

Aile planmasi yontemlerini siralayabilme

Istenmeyen gebeliklerin nasil sonlandirilabilecegini bilme.

BASLIKLAR

Niifus Nedir? Niifusu Etkileyen Faktorler Nelerdir?
Ulkemizdeki Niifus Politikalar1 ve Yasal Durum

Aile Planlamas1 Hizmetlerinin Ulkemizdeki Durumu
Aile Planlamas1 Hizmetinin Sunumu

Kontraseptif Yontemler

Istenmeyen Gebeliklerin Sonlandirilmast

Calisma Sorulari / Kendimizi Sinama

ANAHTAR KELIMELER

Aile planlamasi; Niifus; Nufiis Politikalari; Aile Planlamasi Danismanligi, Bazal Viicut 1sis1, Aylik
Enjeksiyonlar; Transdermal Kontraseptifler, Laktasyon Amenore Metodu (LAM); Menstrual Regiilasyon;
Kiirtaj, Spermisit; Kondom; Diyafram, Acil Kontrasepsiyon; Rahim I¢i Araglar (RIA)
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Boluim 4 Aile Planlamasi Yontemleri

24. Bakarli RiAnin etki mekanizmasini agiklayiniz.

25. Kimlere Goniillii cerrahi sterilizasyon yontemleri uygulanmamalidir?
26. Vazektomi nedir?

27. Tip ligasyonu nedir?

28. Vazektomi cinsel yagamu etkiler mi?

29. Istenmeyen gebeliklerin olumsuz etkileri nelerdir?

30. Ulkemizde kaginci gebelik haftasina kadar istenmeyen gebelikler kgrtaj ile sonlandirilabilir?
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