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GIRIS

Cocuklarda sagligin degerlendirilmesi; buyime gelisme siirecinin tamamlanma-
masi, anatomik, fizyolojik ve psikolojik 6zellikler nedeniyle yetiskinden farklidir.
Degerlendirme, ¢ok yonli, aile merkezli ve dikkatli bir sekilde yapilmahdir. Cocuk
saghgini degerlendirme basamaklari Sekil 1 de verilmistir.

Oykii Alma Ciziksel ) > Gﬁyﬁme-Gelismenin )
o Ozgecmis Degerlendirme Degerlendirilmesi
e Soygecmis ¢ Genel durum e Fiziksel bliyime
degerlendirmesi e Iskelet ve kemik
e Antropometrik gelisimi
olgiimler e Dislerin gelisimi
e Sistemlerin e Noro-motor gelisim
degerlendirilmesi e Duyu organlarinin
o Refleksler gelisimi
e Asilar e Zeka gelisimi
e Taramalar ¢ Dil gelisimi
e Yasam bulgularinin e Mesane barsak
\_ degerlendirilmesi ) \ kontrolinin gelisimij

v

Beslenme Durumunun
Degerlendirilmesi

e Yasa gore vicut agirhg
e Boya gore vicut agirlig
e Beden kitle indeksi (BKi)

Sekil 1. Cocuk Saghgini Degerlendirme Basamaklari



Yasam Boyu Degerlendirme Nejla Canbulat Sahiner

KAYNAKLAR

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Akgay Didisen N, Yardimci F (2014) Fiziksel Degerlendirme, icinden: Anne ve Cocuk
Hemsireligi Klinik Uygulama Becerileri, Canbulat Sahiner N, Agikgdz A, Demirgdz Bal
M (Eds), Nobel Akademik Yayincilik, Ankara, s72-87.

Akcay Didisen N, Yardimci F (2014) Fiziksel Degerlendirme, iginden: Cocuk Hemsire-
ligi Klinik Uygulama Becerileri, Canbulat Sahiner N, A¢ikgoz A, Demirgdz Bal M (Eds),
Nobel Akademik Yayincilik, Ankara, s33-50.

Anne ve Cocuk Hemsireligi Klinik Uygulama Becerileri (2014) Nejla Canbulat Sahi-
ner, Ayfer Acikgdz, Meltem Demirg6z Bal (Eds), Nobel Akademik Yayincilik, Ankara.

Arikan D, Celebioglu A, GudUict Tufekei F (2013) Cocukluk Dénemlerinde Blylime ve
Gelisme, icinden: Pediatri Hemsireligi, Z. Conk, Z. Basbakkal, H. Bal Yilmaz, B. Bolisik
(Eds), Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara, s53-66.

Ball JW, Bindler RC, (2006) Child Health Nursing, Partnering with Children and Fami-
lies, New Jersey, Pearson Education,s146-165, 226-300.

Bickley LS (2013) Bates’ Guide to Physical Examination and History Taking, 11th Ed,
Lippincott Williams & Wilkins, s4-19, 765-872.

Centers for Disease Control and Prevention, Child & Teen BMI, http://www.cdc.gov/
healthyweight/assessing/bmi/childrens_bmi/about_childrens_bmi.html  (Erisim
Tarihi: 24.05.2016)

Cimete G, Kuguoglu S, Dede Cinar N (2013) Cocuk, Hastalik ve Hastane Ortam, igin-
den: Pediatri Hemsireligi, Z. Conk, Z. Basbakkal, H. Bal Yilmaz, B. Bolisik (Eds), Aka-
demisyen Tip Kitabevi, Ankara, s101-128.

Evcimen KD (2015) Fiziksel Degerlendirme Protokolleri, icinden: Cocuk Hemsireligi
Protokolleri, Kuguoglu S (Ed), Nobel Tip Kitabevleri, istanbul, s115-152.
Hockenberry MJ (2006) Wong’s Essentials of Pediatric Nursing, 7th Ed, Elsevier
Mosby, Missouri, s132-169.

Hogan M (2013) Child health Nursing, Pearson Reviews& Rationales, Third Edition,
Pearson Education, New Jersey, s25-51.

Karadas GE (2014) Yenidogan ve Cocugun Degerlendirilmesi, icinden: Sagligin De-
gerlendirilmesi, Eti Aslan F (Ed), Acibadem Universitesi Yayini, Ozyurt Matbaacilik,
Akademisyen Yayinevi, istanbul, s249-265.

Neyzi O, Giinéz H, Furman A, Bundak R, Gokgay G, Darendeliler F, Bas F (2008) Turk
cocuklarinda viicut agirhgi, boy uzunlugu, bas gevresi ve viicut kitle indeksi referans
degerleri, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Dergisi, 51: 1-14.

Saglik Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri Genel Midurlagl, Cocukluk Dénemi Asi-
lama Takvimi Okul Asilamalari konulu, 11.10.2010 tarihli BLOOTSH0110005 no’lu
Genelgesi

Saglk Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri Genel Midirligi, Genisletilmis Bagisikla-
ma Programi Genelgesi: 13.03.2009/7941



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Cocugun Degerlendirilmesi ve Klinik Karar Verme

Savaser S, Yildiz S, Gézen D, Balci S, Mutlu B, Caglar S (2009) Hemsireler icin Cocuk
Saglhgi ve Hastaliklari Ogrenim Rehberi, Savaser S, Yildiz S (Eds), istanbul Tip Kitabe-
vi, istanbul, s60-86.

TC. Saghk Bakanhigr Halk Saghgr Kurumu, GKD tarama programi, B.10.
1.HSK.0.23.00.00 NOLU Genelge 2013

TC. Saghk Bakanhgl Halk Saghgi Kurumu, Yenidogan tarama programi-67414668
Nolu Genelge 2014/7

Toruner E, Bliylkgoéneng L (2012) Cocuk Sagligi Temel Hemsirelik Yaklagimlari, Gok-
tug Yayincilik, Gokge Ofset, Ankara, s75-145.

Ulus B, Kan Ontiirk Z (2014) Okul Cagi ve Adolesan Degerlendirilmesi, icinden: Sagli-
gin Degerlendirilmesi, Eti Aslan F (Ed), Acibadem Universitesi Yayini, Ozyurt Matba-
acilik, Akademisyen Yayinevi, istanbul, s267-291.

Weber J, Kelley J (2014) Health Assessment in Nursing, 5th Edition, Lippincott Willi-
ams&Wilkins, Philadelphia, s730-786.

Wilson SF, Giddens JF (2013) Health Assessment for Nursing Practice, 5th Edition,
Mosby Elsevier, St.Louis. Lippincott Williams&Wilkins, Philadelphia, s455-492.
Yakinci C, Selimoglu AM (2013) Gocuk Hastalarda Klinik Tani, Akademisyen Tip Kita-
bevi, 2. Baski, Ankara, s5-372.

Yigit R (2009) Cocukluk donemlerinde biyiime ve gelisme, Sistem ofset, Ankara,
s1-43.



