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GIiRIS

Solunum sisteminin temel gérevi bedenin yasamsal gereksinimi olan oksijeni sag-
lamak ve karbondioksiti atmaktir. Solunum fizyolojik bir olay olup, kisinin yasami
icin gerekli oksijeni saglar. Solunum sisteminin degerlendirilmesi tiim sistemler ile
birlikte bir butlin halinde yapilir. Hastaya yaklasim belirti-bulgular ve anamnez alma
ile baslar fizik muayene ile devam eder. Solunum sisteminin degerlendirilmesi si-
rasinda; okstrlk, solunum sikintisi, balgam, wheezing, gogus agrisi, gogus kafesi
deformiteleri, her iki hemitoraksin solunuma esit katiimi, oskiiltasyonda patolojik
seslerin duyulmasi, sik Ust solunum yolu enfeksiyonlari ve solunum sayisi, derinligi
ve ritmi degerlendirilir.

ANATOMI VE FizYoLO!Ji

Solunum sisteminin temel gérevi bedenin yasamsal gereksinimi olan oksijeni
saglamak ve karbondioksiti atmaktir. Ust solunum yollari havayi isitir, nemlendi-
rir ve yabanci maddelerden temizlerken, alt solunum yollarini olusturan bronslar
ve akcigerler ise gaz aligverisini gerceklestirir. Fizyolojik bir olay olan solunum
oksijen saglamayi amacladigindan, soluk alma ve hayatta kalma es anlamda algi-
lanir. Ventilasyondan (soluk alip verme) sorumlu olan solunum sistemi Ust ve alt
solunum yollarindan olusur.

UST SOLUNUM YOLLARI

Ust solunum yollari burun, farenks ve larenksten olusur.

Burun: Havanin akcigerlere giris ve ¢ikisini saglayan yoldur. Piramit seklinde ke-
mik ve kikirdak yapidan olusur. Burun bosluklari miikéz bir memebran ile kapli-



Bastan Ayaga Sistematik Degerlendirme Sevban Arslan, Sevilay Erden

Pulmoner emboli: Vendeki, 6zellikle bacak ya da pelvis venlerindeki trombus’ten
kopan parcanin kan akimi ile siriiklenmesi sonucu pulmoner arter dallarindan
birinin ttkanmasi; pulmoner embolizm.

Vazoaktif ajan: Damari genisletme veya daraltma yetenegine sahip ilag .
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