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GIRIS

Duyu organlarimizdan olan kulak-burun-bogaz (KBB)'in hastaliklari, insan sagli-
ginda 6nemli rol oynamaktadir.

Kulaklar; kafatasinin iki yaninda yaklasik olarak goz seviyesinde ve temporal ke-
mige yerlesmis duyu organlaridir. Her insanin kulak yapisi ve 6lguleri farklihk gos-
termektedir.

Burun, atmosferik hava ile solunum yolu arasinda hava degisiminin gerceklestigi,
solunum sisteminin ilk organidir. Atmosferden gelen havayi filtreler, nemlendirir
ve isitir. Burun killari, havadan gelen partikilleri mukus icinde hapseder, silialar
mukusu 6ksurik yoluyla disari atabilmek icin nazofarenkse ya da gastrointesti-
nal sisteme gonderir. Ayrica burun, sesin amplifikasyonu, rezonansi ve tinisindan
sorumludur.

Bogaz; oral kavite ve orofarenksi icerir. Solunum, sindirim (Yutma) olmak Uzere
yasamsal; konusma, tat ve immiin fonksiyon olmak (izere yasam kalitesi agisin-
dan 6nemli fizyolojik gérevleri olan bir bolgedir.

KBB hastaliklarinda kulak, burun ve bogaz degerlendirilmesi bir butiindir. Deger-
lendirme hasta ile gorlisme aninda baslar ve hasta hikayesi ve fiziksel muayeneyi
icerir. KBB muayenesinin anlamli olmasi yeterli klinik ve anatomik bilgi ve dene-
yimin yani sira 6zel aletlerin kullanimi ile mimkinddr.
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Sfinkter: Blizgen kaybi ile gelisen lezyon

Ulser: Deri ve mukoza yiizeyinde iist tabaka dokusunun kaybi ile gelisen lezyon
Hemoraji: Kanama

Disfaji: Yutma gicligu

Dispne: Solunum giicligu

Glossodinia: Glossalgia, dilde hissedilen agri

Trismus: Agzin acilmasina olanak vermeyecek sekilde c¢ene kaslarinin kasilma
gostermesi hali, cene kilitlenmesi

Tortikolis: Boyun kaslarinin kasilmasi, carpik boyun

Fetor oris: Kot agiz kokusu, nefesin pis kokulu olmasi

Halitozis: Fetor oris

Hidrasyon: Bir maddenin su ile kimyasal reaksiyon sonucu birlesmesi
Sulkus: Oluk

Fasiyal: Yuzle ilgili

Peroral: Agiz cevresinde olan

Siyanotik: Kanda oksijenin az olmasi durumuna bagli morarma
Prekanser6z: Kanser gelisiminin dnclsi olarak kabul edilen
Malign: Kot huylu tiimore dénisme egilimi, kanserlesme derecesi
Hematom: Dokuda kan toplanmasi nedeniyle olusan sislik
Bimanuel: iki elle yapilan muayene

Dorsal: Arka ylizeye dogru olan pozisyon

Ventral: Organin 6n tarafiile ilgili

Amiloidoz: Organ ve dokularda amiloid adi verilen protein bilesiginin toplanmasi
ile karakterize lokal veya yaygin tutulumlu metabolik hastalik

Hipotiroidi: Troid bezinin salgilama fonksiyonundaki yetersizligin ortaya ¢ikardigi
tablo

Akromegali: Hipofizin kronik olarak asiri hormon salgilamasi sonucu yuzin iriles-
mesi, el ve ayaklarin asiri bliyimesi ile belirgin durum

Topikal: Belli bir bolge ile ilgili, sinirli bir bolgeyi icine alan

Apne: Solunumun gecici olarak durmasi
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