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Onsoz

¢ Primum non nocere - Once zarar verme’

Hipokrat

Biitiin tbbi miidahalelerde en 6nemli hedef insani hayatta tutmak-
tir ve zarar vermemektir.

Resiisitasyon gibi son derece kritik olan bu durumda miidaha-
lenin en iyi sekilde yapilmasi, biitiin bilimsel yontemlerin gereken
zamanda, gereken sirada ve gereken bicimde uygulanmasi; uygula-
mada hicbir eksiklik veya hatanin olmamasi son derece 6nemlidir.
Bu amagla resiisitasyon kilavuzlari gelistirilmis ve her gegen yil gok
daha 6nem kazanmigtir. Kilavuzlar 2000, 2005 ve 2010, 2015 yi-
linin sonunda giincellenmistir. 2010 kilavuzunda ¢ok énemli de-
gisiklikler vardir. Bu kitapgik 6ncelikle 2010 ve 2015 ERC, AHA
kilavuzlari temel alinarak hazirlanmgtir.

Prof. Dr. Dilek OZCENGIZ
Yrd. Dog. Dr. Nilgiin ALPAY
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