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Onsoz

Cagimizda cinsel iliskiye baglama yaslari, Tiirkiye dahil bir¢ok iilkede diismeye
baslamis ve bunla birlikte cinsel yolla gecen hastaliklar artmistir. Bu yolla gecen
hastaliklardan en sik gozlenenlerin baginda gelen HPV infeksiyonlar: 6zellikle
bazi kisilerde kroniklesmekte, kanser ve duygusal sorunlar dahil bir¢ok problem-
lere neden olabilmektedir. Asilama basta olmak iizere degisik yontemlerle 6niine
gecilmeye ¢alisilan bu hastalik uzun takip siiresi gerektirmekte, hem hekime hem
de hastaya maddi ve manevi yorucu tablolara neden olabilmektedir. Bu konu-
da hekimin empati yapmasi, hastay: rahatlatmasi ¢ok 6nemli olup, uzun soluklu
takiplerde mutlaka hastayla birlikte karar vererek tedavi se¢imi yapmalar1 sart-
tir. Genellikle ofis ortami gibi rahat, fazla kalabalik olmayan ortamlarda takipleri
hastalar1 daha mutlu eden bir yontemdir. Takip siklig1 az olan hastalarda ev teda-
vileri, takibe sik gelebilecek hastalarda ise hekimin uyguladig: tedaviler yapilip,
eger 2 ay i¢inde hicbir gerileme olmazsa tedavi secenegini degistirmek veya kom-
bine tedavi uygulamak gerekebilir. Ayrica eslerin birbirini suglamasinin 6niine
gecmek bu gibi hastaliklarda sagliklu iligki yiirtitmek i¢in ¢ok 6nemlidir.
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dasi olabilecegi saptanmigtir. Immunsuprese hastalarin agilandiktan sonra sigil-
lerinin kayboldugu gozlenmistir. HPV hiperkeratotik benign papillom, skuaméz
hiicreli kanser ve dermatitli hastalarda deride izole edilebilmektedir. Splenektomi
ve HIV pozitif hastalarda da HPV izolasyonu siktir. Immun yetmezlikli bireylerde
temizlenmesi zordur. Asillamanin rutin yapilmasi HPV eradikasyonuna yardimci
olabilecegi ileri siiriilmektedir. Ciinkii agilarin hem tip-spesifik humoral hem de
hiicresel immun yanit1 arttirabilecegi saptanmustir.
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