
- 187 -

28. BÖLÜM

Temel istatistik Testlerin  
Kullanımı Ve Yorumu

Ceyda SANCAKLI USTA1

Tıbbi araştırmaların temeli yeni bir fikirdir ve araştırma fikrin hipoteze dö-
nüştürülmesiyle başlar. Bilimsel araştırmalar, uygun metodolojik yöntemlerle 
elde edilen verilerin istatistik yöntemler kullanılarak hipotezin test edilmesine 
dayanır.

İstatistiksel anlamlılık ve klinik anlamlılık

İstatistiksel anlamlılık ile klinik anlamlılık birbirinden ayrı kavramlardır. 
İstatistiksel anlamlılık, istatistik değerlendirme için kullanılan test sonucunda 
elde edilen p değerinin 0,05’ten küçük olmasıdır (bazı çalışmalarda 0,01 istatis-
tiksel anlamlılık kabul edilir). Klinik anlamlılık ise çalışılan örneklemde değer-
lendirilen parametre için istatistiksel anlamlılığın varlığında, bulunan sonucun 
evrene genellenebilmesidir. Diğer bir ifade ile istatistiksel olarak anlamlı bulu-
nan her sonuç klinik olarak anlamlı olmayabilir. Ancak, bir sonucun klinik ola-
rak anlamlı olabilmesi için mutlaka istatistiksel olarak anlamlı olması gerekir. 
Bu kavramları daha iyi anlayabilmek için p değeri ve güven aralığı kavramları-
nın ne anlama geldiğinin bilinmesi gerekir.

P değeri (probability, olasılık)

P değeri istatistiksel olarak anlamlı farkın (statistical significance) olup ol-
madığını, anlamlı fark varsa kanıt düzeyini göstermek için kullanılır. Her ista-
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elde edilen iki oranın karşılaştırılması için Mc-Nemar Test, ikiden fazla oranın 
karşılaştırılmasında Cochran’s Q Test kullanılır. Nominal verilerin değerlendi-
rilmesinde iki gözlemci arasındaki uyumu ölçmek için Cohen’in Kappa Katsa-
yısı uygun olacaktır.
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