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27. BÖLÜM

Tıbbi Araştırma Çeşitleri

Orkun ÇETİN1

İpek Dokurel ÇETİN2

Epidemiyolojik araştırmalar, hastalıkların ve sağlık problemlerinin; dağılı-
mını gösterme, sebeplerini belirleme, nedenlerini ve çözüm alternatifleri bulma 
çalışmalarıdır. Sağlık problemleriyle ilgili temel bilgileri tanımlayıcı epidemiyo-
lojik araştırmalar sayesinde elde ederiz. Tıbbi araştırmalarda en sık karşımıza 
çıkan gözlemsel ve deneysel klinik çalışmalardır. Tıbbi araştırma yöntemleri üç 
grup altında toplanabilir.

I. Gözlemsel Araştırmalar
1)Tanımlayıcı Araştırmalar (Deskriptif Epidemiyoloji)

a) Korelasyonel (Ekolojik) Araştırmalar
b) Olgu sunumu ve olgu serileri

2) Analitik (Çözümleyici) Araştırmalar
a) Kesitsel Araştırmalar (cross-sectional)
b) Olgu- Kontrol Araştırmaları (case-control)
c) Kohort Araştırmalar (cohort)
II. Deneysel (Experimental- Müdahale) Araştırmalar
III. Metodolojik Araştırmalar
Geçerlilik (validite) çalışmaları, Gözlemciler arası değişim (inter-observer 
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