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Poster Yazımı  
Ve Sunumu Nasıl Yapılır?

24. BÖLÜM

Eyüp AVCI1

 Didar Elif AKGÜN2

Posterler, araştırma ve klinik çalışmalar için geçerli bir sunum formatıdır, 
görsel ve metin kombinasyonu kullanılarak hedef kitleye ulaşmayı sağlar. İlgili 
izleyicilerle samimi bir ortamda görüşülmesini sağlayarak sözlü sunumlara göre 
daha fazla fikir alışverişinde bulunma ve diğer araştırıcılarla tanışma olanağı 
sağlar. Özellikle genç araştırmacıların çalışmalarını sunmaları için iyi bir fırsat-
tır ve çalışmanın hakemli bir dergide yayınlanmak üzere ön hazırlığı niteliğin-
dedir.

Başvuru Süreci

Çalışma ulusal / uluslararası kongrede sunulmak istendiğinde sözlü bildiri 
ya da poster olarak sunma konusunda tercih sorulmakta, genellikle daha önem-
li çalışmalar sözlü sunum için seçilmektedir.

Poster Tasarımı ve Zaman Çizelgesi

Başarılı bir poster; tasarım, planlama ve üretim süreçlerini içeren bir ekip 
çalışmasıyla ortaya çıkar. Metnin hazırlanması, grafiklerin çizilmesi ve posterin 
teslim tarihine yetiştirilmesi için iyi bir organizasyon gerekir.

Poster hazırlanma sürecinin ilk aşaması, organizatörler ve jürinin poster de-
ğerlendirmesinde kullanacakları kuralların öğrenilmesidir. Bu amaçla, organi-
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Örnek:
Bu örnekte etkili bir başlık kullanılmış, kısa ve net bir giriş yapılmış, mater-

yel ve metot bölümünde etik kurul onay numarası açıklanmış, bulgular belir-
tildikten sonra çalışma sonucu vurgulanarak gelecekte pratikte nasıl bir yararı 
olabileceği, böylece çalışmanın önemi anlatılarak bitirilmiştir.

“Başlık: İnsan spermatogonyal kök hücrelerinin kollajen ile zenginleştiril-
mesi ve testiküler hücreler ile kültüre edilmesi in vitro hayatta kalma kapasite-
lerini arttırır.

İsimler:…
Giriş Spermatogonyal kök hücre (SKH) tedavileri prepubertal erkeklerin 

ve bazı infertil erişkin erkeklerin fertilitelerinin korunmasında tedavi seçeneği 
olarak görülmektedir. Bu tedavilerin uygulanabilmesi için insan SKH karakter-
lerinin ve gelişimlerine etki eden faktörlerin belirlenmesi önemlidir. Çalışma-
nın amacı, iSKH’lerinin izolasyonu sonrasında farklı in vitro koşullarda kültüre 
edilmesi ve bu koşulların hücrelerin hayatta kalmasına etkisinin değerlendiril-
mesidir.

Materyel ve Metot: Sağlıklı insan testis dokularından (n=6) testiküler hücre 
süspansiyonları elde edilmiştir (Etik no: 70…). İlk olarak; THY1+ hücrelerin 
karakterlerinin belirlenmesi için FACS yöntemi ile …

Bulgular ve Tartışma: FACS ve transplantasyon deneyleri sonucunda, 
SSEA4-/THY1lo hücrelerin oluşturduğu koloni sayıları diğer gruplara göre an-
lamlı olarak düşüktür (p<0.05)…

Sonuçlarımız THY1+ hücrelerin in vitro koşullarda insan SKH’lerinin ha-
yatta kalımlarını desteklediği, kollajen yöntemiyle zenginleştirmenin bu etkiyi 
artırdığını göstermiştir. Çalışmamız literatürde kısıtlı bilgi bulunan iSKH’leri-
nin in vitro hayatta kalmaları hakkında aydınlatıcı bilgiler sunduğundan, bu 
hücrelerin ileride tedavide kullanılmaları açısından önem taşımaktadır.”
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