9. BOLUM

Sonuc¢ Boliimiiniin
Yazilmasi

Ozge KINLI"
Meryem HOCAOGLU?

Sonug (conclusion), calismanin temel bulgusuna odaklanan ve 6nemini
ortaya koyan son bolimdiir. Cogu makalede bir paragraf yeterli olurken bazi
makalelerde iki ya da ii¢ paragrafa ihtiya¢ duyulabilir. Bilimsel dergilerin bir
kisminda tartisma boliimiinden sonra ayr1 bir baslik altinda yer alirken; digerle-
rinde tartiyma bolimiiniin son paragrafi olarak bulunur. Makalenin en 6nemli,
en ¢ok okunan kismidir; okuyucunun aklinda kalacak olan mesaji vermelidir.
Etkili ve net bir dille yazilmalidir. Arastirmanin basinda kurulan hipotez, amag
ve hedefler kisaca belirtilerek, bunlarin karsilanip karsilanmadigini belirten ifa-
deler kullanilmalidir (1,2,3). Bulgular1 oldugu gibi tekrar etmek yerine, ¢aliyma-
nin 6nemli noktalar1 vurgulanmalidir (4, 5). Makalenin sonuna gelen okuyucu,
sunulan verilerin ige yararlilig1 konusunda net bir fikre sahip olabilmelidir (6, 7).

Caligmadan elde edilen sonuglarin (eger uygunsa) klinik kullanima uygun-
lugu ve giinliik pratige etkisi giiclii, agik ve basit bir dille ifade edilmelidir (6rn.
endojen granulosit stimulan faktor akut iskemik inmenin siddetini ngérmede
iyi bir biyobelirtectir) (8).

Tartismanin i¢inde son paragraf olarak yaziliyorsa “sonug olarak, in conclu-
sion” veya “Ozetle, in summary” gibi sozciikler kullanilabilir. Ancak ‘sozlerimi
bitirirken..] gibi sozlii sunumlara daha uygun olan ve okuyucuda lafi uzatma
hissi yaratacak ifadelerden kaginilmalidir.
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Makale i¢inde 6nemi olmayan veya ¢aligmada var olmayan bilgiler kesinlik-
le kullanilmamalidir (3). Calisma konusu ile iligkili cevaplanmamais sorular ve
gelecekteki arastirmalar i¢in onerilerden bahsedilebilir (9). Ancak ¢ok bilindik
veya siradan onerilerin konulmasi sonug boliimiiniin gereksiz uzamasina neden
olacaktir.

Sonug boliimiinde asir1 iddialardan (diinyada bu konuda ilk ¢aligma vb...)
spekiilasyondan ve ¢alisma bulgular1 disina tasan kesin hitkiimlerden kaginil-
malidir (10, 11).

Ornek:

Bu ornekte sonug net olarak belirtilmis ve gelecek ¢alismalar i¢in 6neride
bulunulmustur (12).

“Baslik: Granulosit koloni stimulan faktor (G-CSF) kullaniminin IVF teda-
visine katilan infertil kadinlarda tedavi edici roli - meta-analiz

Sonug: G-CSF kullanimi 6zellikle tekrarlayan implantasyon basarisizlig
olan ve IVF tedavisine katilan kadinlarda klinik sonuglar agisindan yararhdir.
G-CSF in ince endometrium iizerine etkisini belirlemek i¢in daha ¢ok ¢aligma-
ya gerek vardir.

“Title: Therapeutic role of granulocyte colonystimulating factor (GCSF) for in-
fertile women undergoing in vitro fertilization (IVF) treatment: a metaanalysis

Conclusion: G-CSF administration has a beneficial role on the clinical outcome
after IVF-ET especially for the cases with recurrent implantation failure. Further
studies are needed to investigate the role of G-CSF in thin endometrium patients.”
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