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4. BÖLÜM

Başlık, Özet ve Anahtar  
Kelimeleri Yazılması

Murat YASSA1

Arzu Bilge TEKİN2

Bilimsel makalede başlık, özet ve anahtar kelimeler, makalenin dergi tarafın-
dan kabul edilmesinden, hedef kitle tarafından okunup alıntılanmasına kadar 
birçok noktada etkilidir. Akademik makale yazımında başlık ürünün paketi gi-
bidir, etkileyici olması okuyucunun ilgisini çekecektir. Araştırmacı, önce konu-
suna uygun gördüğü başlığı ardından da makalenin özetini okur. Makale yazıp 
yayınlamanın amaçlarından biri de belirli bir konu üzerine literatür taraması 
yapan araştırmacının önüne çıkmak/atıf almak olduğundan, yeni ortaya kon-
muş bir eserin ilgi çekebilmesi için dikkat çekici bir başlığı ve doğru planlanmış 
bir özeti olmalıdır.

Başlık nasıl yazılır?

Başlık, okuyucunun ilk karşılaştığı bölümdür fakat araştırıcı tarafından en 
son yazılmalıdır. Mutlaka üzerinden bir süre geçtikten sonra tekrar düşünmeli 
ve mümkünse üçüncü kişilerden fikir alınmalıdır. Bilimsel çalışmanıza başlar-
ken metodunuzu tanımlayan taslak bir başlık yazabilirsiniz ancak, yazım sü-
recinde daha çok vurgulanması ve/veya öne çıkarılması gereken noktaları fark 
ederek başlığı değiştirebilirsiniz.

Başlıklar genel olarak üçe ayrılır (1):
- Açıklayıcı başlık: Çalışmanın ana sonuçlarını öne çıkarır. Örneğin; “CO-

VİD-19 infeksiyonu olan gebe kadınlarda akciğer ultrasonografisi tedaviyi 
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Anahtar Kelimeler nasıl yazılır?

 Anahtar kelimelerin doğru seçimi, makalenin uygun şekilde indekslenme-
si, internet aramalarında doğru yerde, üst sıralarda görünmesi ve okuyucunun 
istediği makalelere daha kolay ulaşmasını sağlar. Genellikle en az 3 en fazla 10 
olmak üzere dergi tarafından istenir. Anahtar kelimeler seçilirken akla ilk gelen 
kelimeler olmalı ve eş anlamlı kelimeler kullanılmamalıdır. Hemen tüm dergi-
lerde (bazı dergilerde zorunludur) anahtar kelimelerin Tıp Konu Başlıkları (Me-
dical Subject Headings–MeSH) dizininden seçilmesi önerilmektedir. İnternet 
adresi (https://meshb.nlm.nih.gov/search) yardımıyla ulaşılan dizindeki arama 
kutucuğuna bilimsel çalışmanızı en iyi tanımlayan/çalışmanızda öne çıkan ke-
limeler yazılarak uygun anahtar kelimeler/ öneriler bulunabilir. Aramayı baş-
latmadan önce üst menüden tam uyum (exact match) yerine tüm bileşenler (all 
fragments) seçeneği işaretlenmelidir.
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