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ONSOZz

GiUnumuizde Dinya’da ve ulkemizde yagl nufus giderek artmakta ve ileriki yillar-
da daha fazla artacagi 6ngdrulmektedir. Yagli nufusun saglik, sosyal ve ekonomik
gereksinimlerinin karsilanmasi igin tim toplumlarin hazir olmalari gerekmektedir.
Bu konuda her bilim alanin ve kurumun kendi gérev ve sorumluk alanlari ile il-
gili planlamalar yapmasi gerekmektedir. Yaglanmayla birlikte kronik hastalikla-
rin sayisindaki artisin yani sira bakim sorunlari saglik alaninda galisanlar igin
hazir olunmasi gereken konulardir. Bu konudaki farkindaliktan hareketle egitim
kurumlarinda “yaslh saghgi”, “yasl bakimi” vb. adlarda programlar agilarak gele-
cekte bu alan icin konusunda egitim almis eleman yetistirme ¢abalari sirmekte-
dir. Kisa slrede bakim gereksinimini saglayacak eleman yetistiriimesi i¢in kurs,
seminer, sertifika programlari diizenlenmekte, Universitelerde hemsirelik egitim
programlarinda yash sagligi konusunda dersler agilmakta, hemsirelik lisansis-
tl programlarinda ve ¢ok disiplinli lisansistl programlarda “yash saghgr”, “ge-
riatri hemsireligi” programlari agilmaktadir. Tim egitim programlarda bu alanda
calisanlarin ve 6grencilerin kaynak egitim materyali gereksinimi bulunmaktadir.
Bu gereksinimden yola ¢ikarak uzun yillar bu konuda galismis bir 6gretimi Uyesi
olarak yasadigim deneyimler ve birikimlerimi bir kitap olarak derleyerek alana
kazandirmayi amacladim. Kitabimin yagsl saghgi ve bakimi alaninda egitim alan,
o6grenci ve egiticilere katki saglayacagini umuyorum. Sizlerden gelecek geri bildi-
rimlerin benim igin ¢cok degerleri oldugunu bildirmek isterim.

Prof. Dr. Ayfer KARADAKOVAN

Nisan 2014, izmir
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