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Hipoksi Ile Indiiklenebilir Faktor
Ve Oral Epo Tedavileri

Semahat KARAHISAR SIRALT

GIRIS

Hipoksik kosullarda hiicreler gen transkripsiyonlar1 olusturarak yagamlarini
stirdiirebilirler. Bu gen transkripsiyonlarini olusturan hipoksi ile indiiklenebilir
faktor (HIF) ilk olarak eritropoetin ¢alismalarinda tanimlanmistir. HIF hipok-
sik kosullarda hiicre ¢ekirdegine gecerek eritropoetin dahil bir ¢ok faktér olusu-
munu saglar. Anemi ve hipoksik kosullarda salgilanan eritropoetin renal anemi
tedavisinde subkutan ve intravenoz olarak kullanilmaktadir. Kan basincinda ar-
tis, nobet, fistiil trombozu, antikor gelisimi ve hedef degerlere ulasmada kardiyo-
vaskiiler sorunlar nedeniyle alternatif olarak oral tedavi arayiglar1 HIF ile ivme
kazanmugstir.

HIPOKSIK KOSUL

Oksijen tiim hiicresel fonksiyonlarin gergeklesmesinde temel molekiildiir.
Deniz seviyesinde 150 mmHg parsiyel oksijen basincina karsilik gelen %21 ok-
sijen konsantrasyonunda yagamini siirdiiren insan hiicreleri, %6-16 oraninda
oksijen konsantrasyonu ile fonksiyonlarini siirdiiriirler (1). %6 altindaki oksijen
konsantrasyonunda organ, doku ve hiicrelerin fonksiyonlarinin bozuldugu du-

! Uzm. Dr. Semahat Karahisar Sirali, Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi Nefroloji Klinigi,

drsemahat@hotmail.com

-37 -



Hticresel Tip ve Medikal Biyoteknoloji Uygulamalari 45

SONUC

Eritropoetinin kesfi ve kronik bobrek hastalarinda, anemi tedavisinde kul-
lanilmasi ile yagam kalitesi ve siiresinde iyilesme gerceklesti. Bu tedavi umudu
gelisen yan etkiler nedeniyle gekinceler olusturdu. HIF stabilizatorleri ile renal
aneminin oral tedavisinin miimkiin olabilecegini gormek yeni tedavi yaklagim-
lar1 sundu. Heniiz sinirh sayida tilkede kullanilan bu grup ilaglar sadece renal
anemi tedavisinde degil farkli alanlarda da kullanilabilecek gibi goriinmektedir.
Genis ¢aligmalarin devam ettigi HIF stabilizatorlerinin sonuglarinin tedavi yak-
lasimlarimiza olan etkilerini zaman i¢inde degerlendirmek miimkiin olacaktir.
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