Otopside Tespit Edilen Olagandisi
Yabanci Cisim Aspirasyonu Olgusu

GIRIS

Asfiksi ile sonuglanan 6liimlerinin 6nemli bir
kismi, yabanci cisim aspirasyonu neticesinde go-
riilmektedir (1). Yabanci cisim aspirasyonu, hava
yolunu igeren agiz ve burundan baslayip akciger-
deki alveollere kadar uzanan hattin bir kisminin
veya tiimiiniin tikanmasinin sonucu olarak farkl
belirti ve bulgularla eslik etmektedir. ilk yardim
olarak hava yolunun a¢ilmasinin saglanmasinda
ve endoskopi uygulama teknolojisinde 6nemli
gelismeler olmasina ragmen hava yolundaki ya-
banci cisimler 6nemli derecede mortaliteye ne-
den olmaktadir (2). Yabanci cisim aspirasyonu,
siklikla pediatrik yas grubunda (3) énemli 6lim
nedeni olsa da her yas grubunda goriilmektedir
(1). Yabanci cisim aspirasyonu, yetiskinlerde; on-
ceden kendisinde bulunan 6zofajial hastaliklar,
ceza evinde kalma, mental retardasyon, psikiyat-
rik bozukluk, biling kaybi ile birlikte olan travma,
dis bakimi, alkolizm ve trakeostominin temiz-
lenmesi gibi tibbi prosediirleri igeren yiiksek risk
gruplarinda daha sik izlenmektedir (1, 4). Sereb-
ral Palsi, erken yaslarda santral sinir sistemi yara-
lanmasi, lezyonu, hasari veya gorev bozukluguna
bagli olarak gelisen, bilinen siirekli veya yikimsal
beyin bozukluguna bagli olmayan, aktivite sinir-
lanmasina neden olan durus veya hareket gelisim
bozuklugu ile karakterize sekilde goriilmektedir
(5). Serebral palsi, gelisim siireci tamamlamayan
beyinde plasental yasamda, dogum aninda, do-
gum sonrasi ve yasamin ilk iki yilinda vaskiiler,
genetik, metabolik ve travmatik herhangi bir ne-
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denle meydana gelen klinik bir durum olmakta-
dir (6). Burada mental retardayonu ile Serebral
Palsi hastalig1 olan kisinin epiglottis ¢evresinde,
6zofagus ve midesinde hasta bezi pargalar1 oldu-
gu saptanmis, yabanci cisim aspirasyonu sonucu
o6lim olgusu sunulmustur.

OLGU SUNUMU

Olgumuz evinde 6lii olarak bulunmus mental
retardayonu ile Serebral Palsi hastalig1 olan 23 ya-
sinda kadindir. Oziirlii Saglik Kurulu Raporu'nun
incelenmesinde; agir derecede mental retardas-
yonu oldugu, yardim, mekanik destek ve/veya bir
yardimci cihaz olmaksizin ayaga kalkamadig: ve
Serebral Palsi sekeli oldugu kayitlidir. Hastanede
yapilan 6lii muayenesinde, yetiskin bezinin bagli
bulundugu, 6z bakiminin yerinde olmadigi, mev-
cut hastaligindan dolay gelisimini tamamlayama-
dig1 tespit edildi. Stipheli 6liim olarak degerlendiri-
lerek kesin 6liim sebebinin tespiti nedeniyle otopsi
yapilmast i¢in merkezimize gonderildi. Otopside
yapilan dis muayenede, 23 yasinda, 140 cm bo-
yunda ve 40-45 kg agirhginda, kahverengi goz-
li kisa kesilmis siyah sa¢hi ve bugday tenli kadin
cesedi oldugu tespit edildi. Ayaklarin disa dogru
acilanma gosterdigi, 6lii katiligindan dolay1 dogru
degerlendirme yapilamamakla birlikte anatomik
olarak ayaklarda deformik goriinim ve yasina
gore gelisme geriligi oldugu saptandi. Sol yanakta
ylizeyi kabuklanmis 2x3 cm.lik abrazyon izlendi.
I¢ muayenede, her iki akciger yiizeyleri ve kalp
ylizeyinde petesiyel kanamali gériiniimde izlendi.
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