Trafik Kazalarinda Arac i¢i Konumlarin
Tespitinde El Parmak Kirigi Yol Goésterici
Olabilir Mi? — Bir Olgu Sunumu

GIRIS

Motorlu tagitlar, hayatimiza girerek bize pek
¢ok olumlu gelisme kazandirmanin yani sira tra-
fik kazas1 kavramini da kazandirmustir. lk oto-
mobil kazasi kabul edilen Fransada 1769 yilinda
bir duvara ¢arpmayla gerceklesen kazadan bugii-
ne kadar geldigimizde trafik kazalarinin halen
diinya genelinde 6nemli bir halk saglig1 sorunu
oldugunu gérmekteyiz (1). Diinya Saglik Orgiitii,
2016 yilinda diinya genelinde gerceklesen 6lim
nedenleri siklig1 arastirmasinda trafik kazalarini
sekizinci sirada bulmustur. Ayrica diigiik gelirli
tilkelerde trafik kazalarina bagl 6liim oranlari-
nin daha yiiksek oldugunu belirtmistir (2). Ulke-
mizde Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun yayiladigt
verilere gore, 2019 yilinda karayollarinda 1 mil-
yon 168 bin 144 trafik kazas1 meydana gelmis, bu
kazalarda toplam 283 bin 234 kisi yaralanirken, 5
bin 473 kisi hayatini1 kaybetmistir (3).

Maddi hasarli, yaralanmali ve 6limlii trafik
kazalari, kazay1 gergeklestiren kisi agisindan be-
lirli ceza ve yiikiimliliikler dogurmaktadir. Bu
nedenle kazay1 gergeklestiren kisinin yani siirii-
ciinlin tespit edilmesi, adli siireclerde ve sigorta
islemlerinde sorumlularin belirlenmesi agisin-
dan 6nem tagimaktadir. Oliimlii trafik kazala-
rindaysa vicdanen ve adaletin yerine gelebilmesi
adina siiriiciiniin tespit edilmesi daha fazla 6nem
tasimaktadir. Kaza esnasinda kisilerin arag i¢i ko-
numlar1 travmadan kaynaklanan enerjiye bagl
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olarak degisebilecegi gibi sekonder kazang sag-
lanmasi amaciyla da olay yerinde bulunan kisiler
tarafindan kasitli olarak degistirilebilir (4-6). Al-
kol, uyusturucu madde kullanan siiriicii, yanin-
daki yolcuyla yer degistirerek karsilasabilecegi
adli cezalardan kaginmay1 deneyebilmektedir.
Tum tibbi belgeler, olay yeri inceleme raporla-
riyla birlikte degerlendirilmesi istenerek, kaza-
zedelerin arag i¢indeki konumlarinin tespiti adli
merciler tarafindan hekimlere sorulabilmektedir.
Olay yerinden tespit edilebilecek biyolojik delil-
lerin (6n camda kan varsa kime ait oldugunun
belirlenmesi gibi) yan1 sira kisinin siiriicii olup
olmadiginin tespiti i¢in bir takim 6zel travmatik
lezyonlardan faydalanilmaktadir (6). Bu olgu-
muzda el parmak kemiklerinde meydana gelen
kirigin siiriicii tespiti agisindan degerlendirilip
degerlendirilemeyecegi ve siiriicideki el parmak
kemigi kiriginin hangi mekanizmayla olustugu-
nun tartisilmas: amaglanmigtir.

OLGU

Kullanmakta oldugu aragla seyir halindeyken
sol tarafindan bagka bir aracin ¢arpmasi sonucu
kaza geciren, sol el iiglincii parmaginda agr1 ve
sekil bozuklugu olan, ancak agik yara meydana
gelmeyen 37 yasindaki olgu, ambulans ile Manisa
Celal Bayar Universitesi Hafsa Sultan Hastanesi
Acil Servisine getirilmis, yapilan muayene ve tet-
kikler sonucunda sol el 3. parmaginda kirik tes-
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da siiriiciilerde bu yaralanma sayisinin az olmasi
nedeniyle kaynak degerlendirmesi yapilamadig1
goriilmiistiir (11). Kelley ve ark.nin yandan ¢ar-
pismali trafik kazalari inceledikleri ¢aligmasin-
da, el-el bilegi yaralanmalarinin biitiin olgularin
%2,4’inl olusturdugunu, bunlarisa %59,1’inin
orta ciddiyette travma oldugunu bildirmistir.
Humerus, 6n kol ve el-el bilegi yaralanmalari di-
reksiyon simidiyle iliskili bulunurken, el-el bilegi
yaralanmalarinin en sik nedeni bulunamamaistir.
Ust ekstremite kiriklarinin en sik kapiya omuz
bolgesinin ¢arpmasi sonucu olustugu gosteril-
mistir. Kirik lokalizasyonun ise dnden ¢arpismali
trafik kazalarini arastiran caligmalardan farkli
olarak ekstremitenin daha proksimal bolgelerin-
de siklastig1 belirtilmistir (22).

Bizim olgumuzda, kisiden alinan anamnez ile
¢arpma yone ve suriiciiniin pozisyonu goz ontine
alindiginda; soldan ¢arpan aracin etkisiyle ey-
lemsizlik kanunundan dolay1 kisinin 6nce sol ta-
rafa dogru hareketlendigi, direksiyonu gevsek bir
sekilde tutan sol elinin serbest kaldig1 ve dorsal
yiiziiyle sol kapiya ¢arparak elinde abrazyon olus-
tugu, daha sonra saga salinimla en uzun parmagi
olan ii¢iincii parmagini direksiyonun dis kismina
carpmasiyla distal falanksin hiperekstensiyona
gelmesi sonucu midfalanks distalinde kirik mey-
dana geldigi disiiniilmistiir. Kirigin sol st eks-
tremitede goriilmesi, literatiirde siiriiciilerde sol
tst ekstremitede daha sik kirik olustugu bilgisiy-
le uyumlu bulunmustur. Ancak literatiirde yan-
dan ¢arpmayla gerceklesen trafik kazalarinda en
sik goriildagi bildirilen iist ekstremitenin daha
proksimalindeki kiriklar yerine el parmaklarin-
da kirik meydana gelmistir. Bunun nedeni olarak
kaza sirasinda siiriiciiniin emniyet kemerinin
takili olmasindan 6tiirti omuz ile govdesinin sa-
bit kaldig1 ve bu sayede darbeden kaginabildigi,
ancak enerjinin bu sebeple daha distale, viicu-
dun serbest uzuvlari olan ellere aktarilip direk-
siyonu gevsek tutan sol elini serbestlesmesiyle
sola-saga devinim yaptirarak hem kapiya hem
direksiyon simidine ¢arpmasi oldugu diistiniil-
mistiir. Olgumuzdaki kirigin, Wraighte ve ark.
nin calismasinda (17) acikladiklar1 mekanizma
ile uyumlu olarak, direksiyonun ti¢iincii parma-
g1 hiperekstansiyona getirmesi sonucu olustugu
distinilmistiir.

Yaralanmali ve maddi hasarl trafik kazalarin-
da ara¢ i¢indekilerin konumlar gesitli iddialara
konu olabilmektedir. Adli makamlar tarafindan
talep edilen bu hususlara yanit verirken, elde
edilebilecek biyolojik 6rnekler atlanmamals, olay
yeri inceleme raporlar incelenmeli, 6liim olgula-
rinda ayrintili otopsi yapilmali, iyi bir anamnez
alinmali, detayl fizik muayene yapilarak 6zellik-
le siiriiciiye spesifik direksiyon simidi ya da fren
pedalina bagl lezyon arastirilmali ve tiim bunlar
goz oniinde tutulmalidir. Trafik kazalarinda mey-
dana gelebilecek el parmak kemik kiriklarinin
gozden kagirilmamasi gerektigi ve kazanin olus
bigimiyle birlikte degerlendirildiginde siiriicii
tespitindeki belirsizliklerin giderilmesi hususuna
katki saglayabilecegini diistinmekteyiz.
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