Adli Tip Goéziiyle llag Uygulama

Hatalari

GIRIS

Glinlimiizde, saglik sisteminin giderek ozel-
lesmesi ve miisteri-hizmet veren olarak degerlen-
dirilmesi ve hasta haklarinin medyatik bir malze-
me olarak algilanmas1 tibbi uygulama hatalarinin
stirekli giindemde olmasina neden olmaktadir
(1-6).

[lag uygulamas, bircok disiplini i¢ine alan bir
stiregtir. Bu siire¢ 6ncelikle hasta bireyin muaye-
nesi, sonrasinda ilag i¢in istem verilmesi; ilacin
hemsire, hekim, veya hasta bireyin kendisi ya da
yakinlari tarafindan uygulanmasi, kayit edilmesi
ve etkin tepkinin gézlenmesi ile sonlanir (7).

[lag uygulama hatasy; Ilag¢ Hatalarini Ra-
por Etme ve Onleme Koordinasyon Konseyi
(ncc merp.org)’nin tanimina goére “hastanin
ilagtan zarar gormesine ya da uygun olmayan
ilac1 almasina sebep olan o6nlenebilir olay ola-
rak tanimlanir (1). Bu hata; trtine (iirtiniin
etiketlenmesi-paketlenmesi-adlandirilmasi-u-
lagtirilmasi-dagitilmasi-saklanmas:  sirasindaki
isleme), saglik calisaninin uygulamasina, regete-
lemeye, ilag isteminin iletilmesine, uygulanmasi-
na ait farkli zaman ve nedenlerden kaynakl: olu-
sabilir. ilag hatas1 uygun olmayan doz ve miktar
(genelde fazla nadiren az doz), regete dozlama
veya okuma hatalari, resmi olmayan ilag, yanls
uygulama, yanlis hasta, yanlis zaman seklinde
karsimiza ¢ikabilir (4-7).
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Tibbi hatalar arasinda da en yaygin hata ilag
uygulama hatalaridir (8). Cirp1 ve ark’nin hemsi-
relerin mesleki hatalar1 inceledigi ¢calismada ilag¢
uygulama hatalar1 %47 oranryla birinci sirada
bulunmugtur (9). Ilag hatalarinin siklig1 bilin-
memektedir. Ciinkii ila¢ hatalarinin bildirilmesi,
saglik personelinin bireysel karar1 ve vicdani ile
iligkilidir. Genellikle saglik ¢alisanlar1 hatalar:
onemsemediklerinden ve/veya korktuklarindan-
hatalar1 bildirmemektedir (10,11). Oysa ilag ha-
talar1 ancak her bir hata rapor edilirse 6nlenebilir
(12,13). Nrc-merp web sayfasinda hastanelerde
98.000 kisinin ilag hatalarindan kaybedildigini
ve bu rakamin trafik kazalari, meme kanseri veya
AlID’ten 6lenlerden daha fazla oldugunu vurgula-
maktadir (1). Hem 6liimlerin hem de bu neden-
le artan mali giderlerin goz oniine alinmasi, bu
konuyu 6nemli halk problemlerinden biri haline
getirmektedir (14).

Cogu ila¢ uygulama hatasi olgusunda, 6n-
celikle hemsireler suclanmaktadir (15,16). Ilag
uygulama hatalarinin ¢ogunlugunun uygulama
evresinde olmasi, bu durumu desteklemektedir
(17). Hemsire kaynakli ila¢ uygulama hatalars;
yasal olmayan isteme gore ilacin verilmesi, hekim
istemi olmadan ilacin verilmesi, ilacin okunus ve
goriiniis benzerligi sonucunda yanlis ilacin ve-
rilmesi, ila¢ dozunun yanlis hesaplanmasi ya da
yanlis dozda ilag verilmesi, ilag kutusu veya pa-
keti iizerindeki bilgilere dikkat etmeme ve ilag¢
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