Suga Siiriiklenen Bir Cocugun
Psikosoyal Anatomisi

GIRIS

Cocuk genel olarak “zihinsel, fiziksel ve ruh-
sal acidan heniiz olgunluga erisememis, toplum
icindeki davranis ve sorumluluklarini 6gren-
mekte olan, bakima ve egitime gereksinimi olan
varlik” seklinde tanimlanmaktadir. Diinya Saglik
Orgiitii 18 yagin altindaki her bireyi cocuk olarak
kabul etmektedir.

Bu 6zellikleri dolayisiyla ¢ocuklarin yagamla-
r1 boyunca cesitli tehlikelerle kargilagma ihtimali
yiiksektir. Biitiin yas gruplar1 arasinda en riskli
donem ise fiziksel olarak biiylimenin hizlanmast,
cinsel gelisme ve psikososyal olgunlasmanin ger-
ceklestigi ergenlik donemidir (1).

Tarih boyunca gocuga gesitli anlamlar yiiklen-
digi gortilmektedir. Eski Yunan ve Roma Mede-
niyetlerinde ¢ocugun bir esya gibi babanin hima-
yesinde oldugu kabul edilmistir. Yaklasik olarak
7 yasina gelmis her ¢ocuk tarlada, hayvancilikta,
ev ve bakim islerinde ¢aligmaya baslayarak yetis-
kinlerin diinyasina adim atmis oluyordu. Hristi-
yanligin yayilmasiyla birlikte ¢ocuk, tanrinin ve
devletin mal1 olarak goriilmis, uzun yillar siiren
savaglarda ¢ocuklar asker olarak kullanimustir.
17. yiizy1l itibariyle cocugun yetiskinden ayr1 bir
sekilde degerlendirilmeye baslandig1 goriilmek-
tedir. Ozellikle Ronesans’tan itibaren ¢ocugun
yetiskinlerden farkli oldugunu sanat ve edebiyat
dallarinda gormek miimkiindiir. Endiistri dev-
rimiyle birlikte uzmanlasmanin baglamasi ve
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egitime ihtiyag oldugu anlagilmis ve bu durum
da gocuklara ve genglere verilen egitimin dnem
kazanmasina yol agmistir. Sehirlesme ile birlikte
kirsaldan kentlere go¢iin baglamasi egitimin yay-
ginlagmasina ve her siniftan ¢ocugun ekonomik
ve sosyal acidan gelisimleri i¢in goreceli olarak
daha esitlik¢i bir duruma kavusmasini saglamis-
tir (2).

Bu gelismeler dogrultusunda Ikinci Diin-
ya Savasi sonrasi Birlesmis Milletler tarafindan
Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi (1948) kabul
edilmis, ancak ¢ocuklarin daha fazla korunmaya
gereksinimleri oldugu i¢in bu bildirge yeterli go-
rilmemistir. Bu nedenle 1924 Cenevre Bildirge-
sine 10 maddelik ekleme yapilarak Cocuk Hak-
lar1 Evrensel Bildirgesi hazirlanmis, 20 Kasim
1989'da Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafin-
dan oy birligi ile kabul edilmis, 2 Eyliil 1990 y1-
linda yiirtrliige girmistir. Cocugun yiiksek yarari
gozetilerek olusturulan bu sézlesme uluslararas:
anlamda en 6nemli adimlardan biri olmustur.

Cocuk Haklar1 Evrensel Bildirgesi “Insanlik,
gocuga verebileceginin en iyisini vermekle yii-
kiimliidiir” ile baglar. Burada her ¢ocugun; yasa-
ma, varligini ve gelisimini siirdiirmesini saglama,
korunma gibi temel haklara her kosulda sahip
oldugu ifade edilmektedir (3).

Cocukluk donemi gelisimsel agidan en 6nem-
li donemlerden biridir. Cocuklarin fiziksel, ruh-
sal ve sosyal agidan eksiksiz olarak gelismeleri

-191-



Olgularla Adli Tip ve Adli Bilimler

195

rin madde bagimliligina diigmemeleri i¢in sosyal
projelere 6nem verilmelidir (16).

Aile- ¢ocuk beraberliginin saglanamadig1 ko-
sullarda ise devletin sagladig: aile tipi hizmet ba-
kim modellerinin daha iyi duruma getirilmesine
onem verilmesi gerekmektedir. Toplum olarak
cocuk ve ergenlerin, ozellikle suga siiritklenmis
ve magduriyet yasamis ¢ocuk ve ergenlerin, sesi
olmamiz gerekmektedir. Kurum bakiminda bii-
yiiyen her cocugun ve gencin sorunlu oldugu dii-
stincesini degistirmeliyiz. Bu konudaki bilimsel
aragtirmalar, sorunlarin objektif, yansiz ve gelis-
tirmeye yonelik alternatif ¢6ziim ve yaklagimlar
tireterek ele alinmasini saglayacaktir.
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