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Bu yüzyılın başında medya kavramı, öngörü-
lemeyen bir boyut kazanmış ve başına “sosyal” 
sıfatını alarak, geleneksel medya ve onun araçla-
rı ile boy ölçüşür hale gelmiştir (1). Günümüz-
de sosyal medyanın hemen herkes tarafından 
kullanılır hale gelmesi, yine herkesin bu alanda 
kendine yer bulabilmesi söz konusu olan bu yeni 
medyanın kullanımı ve amacında da çok farklı 
yaklaşımlara yol açmaktadır. Siyasi arenadan bir 
örnek, 7 yıl önce atılan tweet nedeniyle, “İstan-
bul 37. Ağır Ceza Mahkemesi’nin kararıyla İs-
tanbul Bölge Adliye Mahkemesi 2. Ceza Dairesi 
tarafından usul ve esas yönünden verilen cezanın 
onanmasını haklı buldu” (2). Son yıllarda tüm 
dünyada, sosyal medya kavramıyla beraber, ülke-
lerin hukuk sistemlerini ve toplumsal etik değer-
leri hem kriminal açıdan, hem de geriye dönük 
değerlendirmeler bakımından çok tartışmalı bir 
alana dönüştürdüğü görülmektedir.

Etik, geçmiş, şu an ya da geleceğe ilişkin karar 
ve eylemlerin dikkatli ve sistematik bir biçimde 
değerlendirilmesi ve çözümlenmesi etkinliğidir. 
Ahlakın dili ‘haklar’, ‘yükümlülükler’ ve ‘erdem-
ler’ gibi isimler ve ‘iyi’ ve ‘kötü’, ‘doğru’ ve ‘yan-
lış’, ‘adil’ ve ‘adil olmayan’ gibi sıfatlar içerir (3). 
Bu duruma göre, etik bilmekle, ahlak ise eylemle 
ilgilidir.

Tıp etiği dediğimizde, sağlık alanındaki tu-
tum ve davranışların göstergesidir; sağlık ala-

nında hekim-hekim, hasta–hekim, hekim-ekip 
arkadaşları arasındaki evrensel doğru davranış-
ları ile bilimsel çalışmalarda, yapılması gerekeni 
yapma, yapılmaması gerekeni yapmamaktır (4). 
Hekimlerin işlevleri esnasında uyması gereken 
etik ilkeleri, kanun ve yönetmeliklerin yanında, 
deontolojik, ahlaki ve toplumsal kurallar yön-
lendirir. Bu ilkeleri Sağlık Bakanlığı, Tıbbi De-
ontoloji Nizamnamesi formu ile; Türk Tabipleri 
Birliğinde, Türk Tabipler Birliği Etik Kuralları 
Yönergesi ve TTB Disiplin Yönetmeliği ile de-
netler (5-7). Ayrıca TTB, 6023 sayılı yasaya göre 
yerel tabip odalarının bazı kararları için, yüksek 
onur kurulu kararlarıyla bir tür Yargıtay görevi 
yerine getirmektedir.

Bu olguda hekim-hekim ilişkisi, bir soruştur-
ma dosyası üzerinden ele alınacak olup hekimler 
arası ilişkilerde sosyal medya aracılığı ile yapılan 
etik ihlal iddiasının tartışılması amaçlanmıştır.

OLGU

Tabip odası tarafından gönderilen soruştur-
ma dosyasında, serbest hekimlik faaliyeti sürdü-
ren ve oda üyesi olan bir hekimin sosyal medya 
(facebook) üzerinden yapmış olduğu açıklamada 
hekimleri rencide edici, küçük düşürücü, kötü-
leyici sözlerinden dolayı ve muhakkik yazıların 
gizliliğini ihlal etmesi, inceleme ve soruşturma-
nın seyrini değiştirmeye, inceleme yapanları kü-
çük düşürmeye ve baskı kurmaya yönelik pay-
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sı belgeler ve kurallar dışında davranışta bulun-
mak” ibaresi nedeniyle bir ay süreyle meslekten 
men cezası ile cezalandırılması öngörülmüştür. 
Sonuç olarak, hekimler mesleki uygulamalar sı-
rasında, kendi meslektaşlarıyla hem dayanışma, 
hem de toplumun diğer kesimlerine karşı, her 
türlü davranış ve tutumları konusunda sorumlu-
luk sahibi içinde hareket etmesi önemlidir. Yazı-
lan metinler ve altına imza atılan tüm belgelerde 
olduğu gibi, sosyal medya üzerinden kullanılan 
her türlü paylaşımın da bağlayıcı bir özelliğe sa-
hip olduğu unutulmamalıdır.
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