Seri Tecaviiz ve Tecaviize Kalkisma:
Parafili Midir?

GIRIS

Cinsel saldirilar ruhsal bakimdan oldukga
yikicr etkiler uyandiran davraniglardir. Sadece
magdur/kurbanda degil, toplumda da yaygin
infial uyandirir. Bu yiizden de son yillarda bu
konu tizerindeki ¢aligmalar oldukga yaygin-
lasmistir. Konu salt ahlaki bir mesele olarak
algilanmaktan ¢ikmis, davranis igerigindeki
siddet daha fazla anlagilmaya baslanmistir. Sug¢
istatistikleri bu saldirilarin tekrarlanma ola-
siliginin oldukea yiiksek oldugunu bir anlik
kontrolsiizlitk ya da eksiklik nedeniyle ortaya
¢ikmis davranislar olmadigini gostermektedir.
Sunacagimiz vakada cinsel tecaviiz ve tecaviize
kalkismanin tipki parafilik eylemler gibi kom-
pulsif (tekrarlayici) vasfi iizerinde durulmus,
derin motivasyonlar1 anlasilmaya ¢aligilmigtir.
Tecaviiz ya da tecaviize kalkigmak 6grenilmis,
siradan ihtiyaglara yonelik bir davranis olarak
algilanmamali, parafilik ozellikler daha ciddi
ele alinmalidir. Bu yiizden ¢ok fazla zarar olus-
turmamis oldugu varsayilan taciz, sarkintilik
gibi cinsel saldirilar dahi kayda alinmali ilerde
olusabilecek riskler goz oniinde tutularak taki-
bi saglanmali ve failin me¢hul oldugu durum-
larda olayin aydinlatilmasinda kullanilmalidir
diisiincesini savunmaktayiz. Sunulan vakanin
ozelliklerinin bu diisiinceyi destekledigi gorii-
stindeyiz. (1)
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Gilineydogu Anadoludaki bir kentte sehir
merkezine yakin bir mahallede yasanan seri cin-
sel saldir1 olaylarinin ayni kisi tarafindan gergek-
lestirildigi, olayr sorusturan kolluk tarafindan
distinilmistiir. Mahalle genellikle sosyo-eko-
nomik statiisii diger bolgelere gore daha diisiik
bir mahalle olmakla birlikte ayn1 evde ¢ok sayida
kisinin yasadigi, ortalama standardi temel ihti-
yaglara cevap verecek diizeyde (existans mini-
mum) evlerden olugmaktadir. Bolge karakoluna
miiracaat eden mahalle sakinleri iki ayr1 olaydan
s6z etmislerdir. Ikisinin de islenis bigimi aynidir.
Mevsim yaz oldugu i¢in pencereler gece de agik
tutulmakta ve pencereden giren bir erkegin gece
yarisindan sonra yalniz uyumakta olan kadinla-
rin yataklarina sessizce girdigi, eliyle agizlarini
kapatarak ses ¢ikartmamasini soyledigi ve daha
sonra cinsel uyarilma amagh fiziksel temasta bu-
lundugu anlatilmistir. Kisi bu eylemler sirasinda
genellikle az konusmaktadir ve konusma igerigi
de “ses ¢ikartma”, “bir kotiiliik degil bu”, “sadece
birlikte olup gidecegim, sana zarar vermeyece-
gim” tiirtinden ibareler igermektedir. Bu eylemler
sirasinda karanlik oldugu i¢in failin esgali tam se-
cilememektedir. Ancak magdurlar yine de birka¢
onemli sey soyleyebilmislerdir. Saldirganin ciddi
miktarda ter koktugu, bakimsiz ve sakal tirast
uzamis oldugu bir de bilhassa elleri ile ytizlerini
kapattig1 icin fark ettikleri, iyi tarif edemedikleri
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calistigl tahmin edilmis meslek gruplarina ait
yerlerin detayli haritalandirilmas: istenmistir.
Bu haritalandirma sonucu yapilan goriismelerle
dahi istenilen sonug bir tiirlii elde edilememistir.
Failin yakalanmasi ise ge¢mis koku deneyiminin
ifadeleri tekrar tekrar okurken birden bire cagri-
sim yapmasl ile miimkiin olmustur. Tim insan-
larda var olan koku sogani, bir koku ile bir anin
beynimizde kodlanmasini ve boylelikle o kokuyu
aldigimizda zihnimizde bir anda o anin canlan-
masini saglar. Bu sayede kokular bizler igin yo-
gun anlam kazanir. Bir kokunun sadece hos ya
da nahos olarak tasvir edilmesi disinda berabe-
rinde bir duygu da ifade edilir (7). Magdurlarin
kolluk kuvvetlerine ve bizlere sunduklar: delilin
koku olmasiyla birlikte kokudan yola ¢ikarak
yuriitiilen ¢alismada yine kokudan yola ¢ikila-
rak ge¢mis koku deneyimine dayal: failin yapmis
oldugu isin tespiti yapilmis ve failin yakalanmasi
saglanmigtir.

Failin kendisiyle detayli bir ruhsal durum
muayenesi yapilamamasi ve ayn1 zamanda psiko-
metrik testlerin uygulanamamasi nedeniyle kesin
bir yargiya varmak zor olsa dahi olayin gidisati
ve failin suglarini itiraf ederken verdigi ifadeler
degerlendirildiginde failin zekasinin ¢ok par-
lak olmadig, kendine giiveni olmayan, iletisim
becerileri zayif ve saglikli bir iliski kurup onu
stirdirmekten yoksun bir kisi oldugu tahmin
edilebilmektedir. Bu durum g6z 6niinde bulun-
durularak failin eylemleri degerlendirildiginde
fail, magdurlara zarar vermek istemedigini ifade
ederken gercekten de zarar vermis olabilecegini
idrak edemedigi bir noktadadir. Kendini icten
ice degersiz ve yetersiz hisseden fail her iki cinsle
de iliski kuramamasinin verdigi psiko-sosyal ye-
tersizligi bir nebzede olsa onarmak ve kendisini
hem fiziksel hem de ruhsal acidan rahatlatmak
adina bdyle bir yola bas vurmustur. Doyurucu,
gergek bir iliski yasayamayan fail hayal diinya-
sindaki fantezilere siginmigtir. Fail zihninde ta-
nimadig1 kadinlarla cinsel birliktelik yasadiktan
sonra onlarla sarilip uyumanin hayalini kurarak
bir tatmin yagasa da bir siire sonra bu durum tek
basina yeterli gelmemis ve zihninde tasarladig:
ve haz aldig1 bu diisiinceyi hayata gegirmek adina

eyleme ge¢mistir. Boylelikle fail hem kadinlarla
iliski kurdugunu hem de erkeklik onurunu bir
nebze de olsa onardigini varsayar. Gergeklikle
bag belli bir 6l¢lide zarar goren fail aslinda sid-
det iceren bu eylemin kimseye zarar vermedigini
distiniirken magdurlarin kendisinden neden si-
kayetgi olduklarina dair olan olay bir tiirlii an-
lamlandiramamustir (8-9).

EPILOG

Gegmis cinsel suglarin iyi arastirilmasi olayin
aydinlatilmas: siirecini hizlandiracaktir. Ciinkii
cinsel saldirilar genellikle tekrarlanan pervert ey-
lemler olarak karsimiza ¢ikar. Bir kere cinsel suca
karigmus bir kisi ile kars: karsiya kaldigimizda bu
eylemin Oncesinin ya da sonrasinin olabilecegi
diistiniilmeli ona gore 6nlem alinabilmelidir. Bu
vakadan elde edilen sonugla tanik ve magdur
ifadelerinin ¢ok detayl: bir sekilde alinip incelen-
mesi ve en ufak detaylara bile dikkat edilmesinin
onemi bir kez daha anlagilmaktadir. Ayni zaman-
da gegmis deneyimlerimiz, bizlere bugiinii an-
lamlandirmamiz ve sekillendirmemizde yardim-
c1 oldugundan zihnimizde uyanan imajlar dahil,
sezgilerimizin degerlendirilmelerdeki 6nemini
bir kez daha hatirlatmaktadir.

KAYNAKLAR

1. Altintas, A. Glizel Kokunun Tarihcesi - 2 - Platform
Essencia. Guzel Kokunun Tarihcesi — 2: 2019. https://
platformessencia.com/guzel-kokunun-tarihcesi-2/

2. Birligi, A. P. DSM-5 Tan: . A. P. Birligi i¢inde, DSM-
5 TANI OLGCUTLERI BASVURU EL KITABI Ankara:
Boylam Psikiyatri Enstitiistt Hekimler Yayin Birligi,
2014; 342-351.

3. Stafford, T. Kokular neden anilar1 hatirlatir? BBC
NEWS - TURKCE. 2014

4.  McLeod, SA. Loftus ve Palmer . SIMPLY PSYCHO-
LOGY. 2014. https://www.simplypsychology.org/lof-
tus-palmer.html

5. Lombrroso, C. Criminal Man. Durham and London :
DUKE UNIVERSITY PRESS, 2006.

6. Aksoy E., Cetin G., Inanic1t M.A., Polat O., Sozen M.S.,
& Yavuz F. Cinsel Saldirilar. Adli Tip Ders Notlar1-TTB:
https://www.ttb.org.tr/eweb/adli/5.html

7. S. Zarko Bahar, & E. Aktin. KRANYAL SINIRLER Kisa
Anatomo-Fizyoloji, Muayene ve Bozukluklari, 2009.
http://www.itfnoroloji.org/semi2/cranial. htm



166 Olgularla Adli Tip ve Adli Bilimler

Golge, Z., & Yavuz, M. Cinsel Saldir1 Olgularinin Suc
Motivasyonuna Gore Siniflandirilmasi. Journal of Fo-
rensic Medicine, 2007; 21(2): 11-19..

Bear, M., Connors, B., & Paradiso, M. Neuroscience:
Exploring the Brain, Enhanced Edition. Jones & Bart-
lett Learning. 2020.



