Cinsel Istismar Magduru Olgunun
Maluliyet Acisindan Degerlendirilmesi

GIRIS
Diinya Saglik Orgiitii tanimu ile ¢ocuk istis-
mary; ¢ocugun saghgini, fizik gelisimini, psi-
kososyal gelisimini olumsuz yonde etkileyen
davraniglardir. Cocugun cinsel istismari ise; psi-
kososyal gelisimini tamamlamamais bir ¢ocugun
bir yetiskin veya yasca ve fiziksel olarak daha

biiyiik bir ¢ocuk tarafindan cinsel uyarilma i¢in
kullanilmasidir (1).

Cinsel istismarin magdur tizerindeki sonugla-
r1, klinikte bir¢ok farkli sekilde goriilebilir ancak
genellikle ilk beklenen ve gézlenen bulgular kor-
ku, kaygi, kaginma, ¢okkiinliik, 6fke, kizginlik ve
uygunsuz cinsel s6z ve davraniglardir. Ancak bu
davranislar cinsel istismarin tiirdi, siiresi ve faili-
nin kimligine bagli olarak degisiklik gosterir (2).

Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarda ruhsal
bozukluk goriilme oranmnin %601n iizerinde
oldugu belirtilmektedir (3). Ulkemizde yapilan
caligmalarda da ruhsal degerlendirme siireci so-
nunda magdurlarin %67,1’inde ruhsal bozukluk-
lar saptanmis olup travma sonrasi stres bozuklu-
gu ve major depresif bozukluk en sik rastlanan
tanilar olmustur (4).

[stismarin erken déneminde, amnezi, agiri
fantezi kurma ortaya ¢ikabilmektedir. Cinsel is-
tismar yasamis ¢ocuklarda yiiksek oranda dep-
resyon gozlenmekte ve ozellikle benlik saygisi
ciddi hasara ugramaktadir. Bu ¢ocuklarda inti-
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har diistinceleri ve girisimleri sik goriilmektedir
(5,6).

Cocuk istismarinin uzun donem etkileri; uza-
mis kaygi, depresyon, kendine giivensiz olma,
iligkileri kurma ve siirdiirme zorlugu, deneyim
flashbackleri, kalic1 korku, alkol ve uyusturucu
kullanimi, uyku problemi, akademik basar1 dii-
stkliigii ve sug faaliyeti olarak sayilabilir. Hatta
beyinde kalici yapisal degisikliklerin (azalmis
korteks aktivitesi, artmig limbik sistem duyarlili-
g1, azalmis hipokampus voliimii, az gelismis sol
beyin, daha kii¢iik corpus callosum, VmPFC hac-
minde azalma ve artmis amigdala aktivitesi gibi)
de oldugu bildirilmistir (7).

Maluliyet hukuken; fiziki ya da ruhsal hasta-
lik ya da sakatlik sonucu belli oranda is géremez-
lik durumunun olusmasi olarak tanimlanir (8).
Diinya Saglik Orgiitii; psikolojik, fizyolojik veya
anatomik biitiinliigiin bozulmasi, fonksiyon kay-
b1 veya azalmasini viicutta eksilme olarak belirt-
mis, bu eksikligin uzamasi sonucu kisinin kabul
edilen sinirlar i¢indeki hareketleri yapamamasini
maluliyet olarak tanimlamistir. Yaralanmalar ya
da yapilan meslekle ilgili nedenlerden meydana
gelen, fonksiyon kayiplarinin, uygulanan tim
tedavilere ragmen iyilesemeyip sekel halinde de-
vam etmesi durumuna maluliyet, hazirlanan cet-
vellerden yararlanilarak belirlenen orana (Tim
viicudun meslekte kazanma giiciine oranla kayip
miktarinin saptanmasina) maluliyet orani (Mes-
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rinin oldugu dikkat ¢ekmistir. Diizenli takip ve
tedavileri sonrasi depresyon rahatsizlig1 diizelmis
ancak islevselligini zaman zaman agir zaman za-
man ise hafif diizeyde etkileyen post-travmatik
stres bozuklugu rahatsizliginin halen devam et-
tigi tespit edilmistir. Olay sonras: dis merkezde
aldig1 psikiyatrik tedavileri incelenmesi ve ku-
rulumuzda yapilan muayenesi neticesinde tanist
kesinlestirilen olgunun islevselligi de degerlendi-
rilerek maluliyet orani belirlenmistir.

Engel oraninin ve maluliyet oranini belirlen-
mesinde kisinin mevcut psikiyatrik hastaliginin
tedavi altindayken islevsellige etkisi/¢alisma ola-
nag1 verip vermedigi degerlendirilmelidir. Hem
“Calisma Giicii ve Meslekte Kazanma Giicii Kay-
b1 Orani Tespit Islemleri Yonetmeligi”nde hem
de “Oziirliiliik Olgiitii, Siniflandirmast ve Oziir-
lillere Verilecek Saglik Kurulu Raporlar1 Hakkin-
da Yonetmelik”te oranlar bu husus dikkate alina-
rak belirlenmistir (11,12).

Bu nedenle bu tiir vakalarda arazlarin tespiti,
illiyet baginin kurulmas: kadar psikiyatrik araz
nedeniyle islevselligin degerlendirilmesi de ol-
dukea 6nemlidir.

Pratik uygulamalarda nadir olsa da cinsel
saldirilar sonucu hukuken tazminat taleple-
ri ile kargilasiimaktadir ve hukuk mahkemeleri
tarafindan kisilerin maluliyet orani sorulabil-
mektedir. Bu durumlarda magdurun olay ile il-
liyeti bulunan fiziki ya da ruhsal arazlarinin de-
neyimli kurumlarca tespiti, bu arazlarin diizeyi
ile maluliyet gerektirip gerektirmedigi titizlikle
degerlendirilmelidir.
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