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Oftalmolojide Kok BOLUM
Hiicre Uygulamalari

Cemal OZSAYGILI!

GIRIS

Son yillarda oftalmologlar, yetiskin viicudundaki herhangi bir dokuda oldu-
gu gibi oftalmik dokularin da rejenerasyonunun somatik kok hiicreler (KH) ile
miimbkiin olabilecegini diisiinerek KH bilimine daha fazla odaklanmiglardir (1).
Onarim ve yenileme kapasitesine sahip KH’ler, yeni hiicre bazl tedaviler i¢in
umut verici bir kaynak olmaya baglamistir. Aslinda, hematopoietik KH transplan-
tasyonu hematolojik patolojiler i¢in standart tedavide yerini almis olmasina rag-
men, diger bazi1 KH temelli miidahalelerin giivenligini ve etkinligini belirlemek
i¢in gesitli KH tiirlerini kullanan ¢ok sayida klinik arastirma devam etmektedir
(2). GOz, KH tabanli transplantasyonun giivenligini ve etkinligini degerlendir-
mek i¢in ideal bir bolgedir; bir hiicresel terapinin uygulanmasini ve etkilerini
dogrudan gorsellestirmek miimkiin olabilmektedir. Farkli germinal kokenli taba-
kalardan olusan korneanin farkli katmanlarinda ¢esitli KH’lerin mevcut oldugu
gosterilmistir ve endojen KH’lerin dokuda homeostaz: siirdiirmede dnemli rol-
leri bulunmaktadir (3). Ornegin, limbal kok hiicre yetmezligi epitelyal dokunun
yenilenememesine ve korneal saydamligin kaybina yol agabilmektedir. Bununla
birlikte, epitelyal, stromal veya endotelyal alanda bulunan okiiler KH’lerin yeterli
sayida ve hiicre kaybina yol agmadan izole edilmesi zor oldugundan genellikle
farkli somatik dokulardan elde edilen ve kiiltiirde ekpanse edilen hazir KH’ler;
glokom, yasa bagli makiila dejenerasyonu, fotoreseptor dejenerasyonu, kalitsal
retinopatiler ve iskemik retina lezyonlar: gibi kalic1 hiicre kaybi ile karakterize
g6z bozukluklarinin tedavisinde kullanilmaya baglanmuistir (4).

' Uzm.Dr., Goz Hastaliklar1, Kayseri Sehir Egitim ve Aragtirma Hastanesi, cemalozsaygili@gmail.com

- 119 -



Rejeneratif Tip ve Kok Hiicre Uygulamalari

SONUC

Okiiler rejeneratif tibbin hizla gelismesiyle birlikte, etkisiz ve giivensiz tiriinle-

rin pazara ulagmasini 6nlemek icin uygun diizenlemelere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Giinliik oftalmoloji pratiginin temelini olusturan etik degerler, okiiler KH terapi-

sinde gegerli olmaya devam etmektedir. GMP standartlarina uygun titiz bir klinik

aragtirma siireci hastaya zarar vermeye mani olurken, tiriiniin pazarlanmasindan

once gerekli kanitlar1 toplar ve inceler. Tedaviler mevcut oldugunda ise, kayitlar-

la birlikte pazar sonrasi gozetim gerekmektedir. Sonug olarak okiiler rejeneratif

tip, hizla gelisen, yiiksek kaliteli 6nyargisiz kanitlar ve hasta sonuglarinin ticari

¢ikarlardan etkilenmemesini saglamak i¢in ¢ok disiplinli ¢abalar gerektiren bir

alandur.
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