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Periodontolojide Kok BOLUM
Hiicre Tedavisi

Tugba AYDIN!

GIRIS

Kok hiicre, kendini yenileyebilen ve farklilasmis hiicreler olusturabilen, vii-
cutta ¢ok uzun siire boliinmeye devam eden farklilagmamis bir hiicredir. Bas-
ka bir deyisle, farkls hiicre tiplerine doniisebilen ve yenilenebilen hiicrelere, kok
hiicre denir. Kas, karaciger ve deri hiicreleri gibi viicut hiicrelerimizin hedefleri
aciktir ve bu hiicreler boliindiigiinde kendileri gibi bir hiicre olustururlar. Ancak
kok hiicrelerin, bu hiicrelerin aksine belirli bir islevi yoktur. Bu nedenle aldiklar:
sinyallere gore farkli hiicre tiplerine doniisebilirler. Bu isleme farklilagma (plas-
tisite) denir. Farkli i¢ ve dis sinyaller farklilagmaya yardimci olur. Dig sinyaller,
mikro ortamdaki komsu hiicreler ve molekiiller ile fiziksel temas, komsu hiicreler
tarafindan salgilanan kimyasallardir. I¢ sinyaller ise hiicre genleridir (1,2).

KOK HUCRE CESITLERI

Kok hiicreler, farklilasma ozelliklerine gore bes alt gruba ayrilir: Totipotent,
pluripotent, multipotent, oligopotent ve unipotent.

Totipotent Hiicre: Viicuttaki tiim hiicrelere dontisebilen bir zigot hiicresine
(sperm ile ovumun birlesmesi ile olusan embriyonik hiicre) totipotent hiicre (her
seyi yapabilen) denir. Dollenmeden sonraki ilk 4-5 giinde bu hiicreler ayni1 kapa-
siteye sahip hiicrelerdir ve her biri kendi bagina bir organizma olusturabilmekte-
dir (1).
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Klinik Zorluklar

Kok hiicre bazli periodontal tedavideki klinik zorluklar, uygulamadan sonra
bagisiklik reddi, kok hiicrelerin onkojenik 6zellikleri ve nakledilen dokularin ko-
nakgiya fonksiyonel entegrasyonu ile ilgilidir.

Bagisiklik sisteminin nakil sonrasinda kok hiicrelere veya bunlarin tiirevleri-
ne nasil tepki verecegini anlamak 6nemlidir. Genel olarak, bir insan hiicresinin
immiinojenitesi, viicudun kendi hiicrelerini yabanci hiicrelerden ayirt etmesine
izin veren MHC I ve MHC II ekspresyonuna baglidir (64). Insan embriyonik kok
hiicreleri, diisiik seviyede MHC I eksprese eder, ancak bu ekspresyon farklilasma
ile yukar1 dogru regiile edilir (65). Bu soruna potansiyel bir ¢6ziim, bagisiklik
reddinin tstesinden gelmek i¢in otolog kok hiicrelerin kullaniminda yatmakta-
dir. Mezenkimal kok hiicrelerin hem in vitro hem de in vivo immiinosupresif
etkileri ile ilgili son bulgular, donor ve alic gapraz eglestirmeye ihtiya¢ duymadan
allojenik kok hiicrelerin kullanilmasi olasiligini da artirmistir (66).

Genomik stabilite ve kok hiicre transplantasyonunu takiben tiimoér olusumu
riski ile ilgili zorluk, 6nemli giivenlik hususlaridir, ¢linkii kiiltiirden, farklilasma-
mis embriyonik kok hiicrelerini ortadan kaldirmak igin giivenilir yontemler he-
niiz olusturulmamuistir (67).
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