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[aglar, genel olarak gesitli hastaliklarin tedavisinde kullanilan ve uzun vadede
istenmeyen baz1 yan etkiler ortaya koyan ve ayni zamanda terapétik etkinliklerini
kaybetme gibi durumlarin ortaya ¢iktig1 tedavi ajanlaridir. Bu sebeplerle, bir¢ok
hastaligin tedavisi tibbi arastirmalarda 6nemli bir zorluk olmaya devam etmek-
tedir. Son yillarda uygulamaya konulan imit vaat edici tedavi stratejileri arasin-
da mezenkimal kok hiicre (MSC) kullanimi arastirmacilar tarafindan biyiik ilgi
gormiistiir. Kok hiicreler, viicuttaki her hiicre tipine farklilagabilme kabiliyetine
sahip, kendini yenileyebilen hiicrelerdir. Kok hiicreler, kan, kikirdak, kemik dahil
birgok farkli hiicreye farklilagabilirler, yaralanma sonucu viicutta tahrip olan do-
kular1 onarabilirler. Mikrovezikiiller (MV>ler), hiicreden hiicreye iletisim aginin
ayrilmaz bilesenleridir. Mikrovezikiiller, kok hiicre temelli tedavide asamal1 ola-
rak bir ilgi merkezi haline gelme yetenegine sahiptir (1).

1. KOK HUCRELER

Farklilagmamis karakterde olan kok hiicreler genellikle kendi kendine ¢ogal-
ma yetenegine sahip ve belirli hiicre dizilerine farklilagabilen hiicrelerdir. Kok
hiicreler, onlar1 diger hiicre tiirlerinden ayiran iki 6nemli 6zellige sahiptir. 1lki,
yenilenme yetenekleridir; bu hiicreler, sinirsiz tireme yetenegine sahip farklilag-
mamis hiicrelerdir. Ikincisi ise, viicuttaki her tiirlii spesifik hiicre tipine farkli-
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degisikliklerini analiz etmek i¢in daha hassas teknikler kullanmak kritik 6neme

sahiptir. Gelisen yeni nesil teknolojilere bagl olarak, ekstraselliiler vezikiillerin

rejeneratif tip basta olmak tizere birgok hastaligin tani ve tedavisinde arastirilma-

y1 hak eden oldukga ilgi cekici ve potansiyeli yiiksek nanobiyolojik yapilar oldugu
distiniilmektedir (1,32).
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