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GIRIŞ

Organoid, laboratuvar ortamında (invitro), kök hücrelerin çeşitli dönüşüm 
faktörlerinin muamelesi ile geliştirilmiş, küçültülmüş ve basitleştirilmiş organla-
ra verilen isimdir (Figür 1). Literatüre 2000’li yıllarda girmiş yeni bir kelimedir. 
Bilindiği gibi ilaç çalışmalarında, pre-klinik aşamada hayvan, klinik aşamada in-
san denekler yoğun bir şekilde kullanılmaktadır. Deneklerde yan etkiler, isten-
meyen durumlar yaşanabilmektedir. Organoidlerin bu tür çalışmalarda, denek 
sayısının ve yan etki / komplikasyon oranlarının azaltılmasına önemli katkılar 
sağlaması beklenmektedir. Ayrıca doku ve organ düzeyinde fizyolojik, patolojik 
süreçlerin anlaşılmasında kullanılması amaçlanmaktadır.

  
Figür 1: Prof. Hans Clevers’in geliştirdiği ilk organoid (ince bağırsak). Bu çalışma 
Clevers’e 2017’de Avrupa Bilimsel Buluş ödülünü kazandırmıştır.
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Organoid nakli ne işe yarar?
•	 Donör bulma sorununa kalıcı çözüm üretebilir
•	 Nakilde yaşanan uyum sorununa kalıcı çözüm sağlayabilir (%100 uyumlu otolog 

organ)
•	 Immünsupresyonsuz nakil mümkün olacaktır. Maliyet düşecek, yan etkiler gö-

rülmeyecektir.
•	 Nakil endikasyonları genişleyecektir. Tam organ yetmezliği beklenmeden organ 

yenileme mümkün olacaktır. Destek tedavi süresi ve maliyeti azalacaktır.
•	 Hayat kalitesi artacaktır.

2021 yılı itibarıyla literatüre baktığımızda henüz insana tam bir organoid nak-
li yapılmamıştır. Bu konuda henüz hem teknoloji yetersizdir, hem de yasal ve etik 
engeller söz konusudur. Ancak Amerika Gıda ve İlaç Dairesi 2017 yılında retinal 
hasara bağlı körlüğü olan hastalarda, retina pigment epiteline ve geniş deri kayıp-
ları olan hastalarda epidermise otolog kök hücre nakline onay vermiştir. Görüle-
bileceği gibi bunlar orgonoid düzeyinde değil, kök hücre düzeyinde nakillerdir.

SONUÇ

Günümüzde en sık yapılan organ nakilleri böbrek ve karaciğerdir. Bu organlar 
hem boyut olarak büyüktür hem de çok sayıda hücre tipinden (parenkim, damar, 
sinir, duktus, bağ doku, vs) oluşmaktadır. İn vitro şartlarda üretilmeleri şimdi-
lik mümkün görünmemektedir. Oysa endokrin organlar böyle değildir. Birçok 
endokrin organın özgün arteri, veni, duktusu, siniri yoktur. Beslenmesi pasif di-
füzyonla olmaktadır. Yapıları sıklıkla bir ya da iki fonksiyonel hücreden oluşmak-
tadır. Salgısını özgün bir duktusa değil, bulundukları ortama bırakmaktadırlar. 
Boyutları küçüktür, kültürleri kolaydır. Bu sebeplerden organiod kökenli organ 
nakillerinde endokrin organlar ön plana çıkmaktadırlar.
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