Anestezide Komplikasyonlar 193

POSTOPERATIF URINER
RETANSIYON

Muhammed ismail TEPE

Uzman Doktor, Konya Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon
AD., drmit64@gmail.com

Idrar retansiyonu, postoperatif dénemin 6ngériilen komplikasyonlarindan
biridir. “Mesane dolu oldugu halde idrar yapamama” olarak tanimlanan bu du-
rumun goriilme sikligi, ameliyatin ¢esidine, yerine, secilen anestezi sekline,
verilen ilaglara, hastanin fizyolojisi ve mevcut saglik durumuna bagli olarak
degiskenlik gosterir (Baldini, 2009).

Ultrasonografinin idrar kesesi hacmini dogru bir sekilde degerlendirdigi ve
postoperatif tiriner retansiyon (POUR) yonetiminde bir rehber oldugu goste-
rilmistir(Baldini, 2009). POUR agrili ve agrisiz sekilde goriilebildiginden ultra-
sonografinin kullanilmasi akillica olacaktir. Rejyonel anestezinin sebep oldugu
blokaj opioidlerin etkisi veya sedasyonun maskelemesi nedeniyle mesanenin
gerginligi ge¢ hissedilmektedir. Bu da tanida gecikmeye neden olabilir.
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