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» Tanimi;

Bobrek fonksiyon bozuklugu major cerrahi sonrasi artmis morbidite ve mor-
talite ile iligkili sik goriilen bir komplikasyondur. Akut bobrek hasar1 (ABH) te-
rimi, bobrek fonksiyonunun hizli bir sekilde bozulmasini tanimlamak i¢in kulla-
nilir. Bu hizli bozulma, iire ve kreatinin gibi plazma atik tiriinlerinin birikmesine
neden olur. ABH tanimi, serum kreatinin (sCr) ve idrar tiretimindeki degisik-
liklere dayanmaktadir. Cogu tanim bobrek fonksiyonunun belirtegleri olarak
idrar cikisi ve sCr kullanir, ¢linkii bunlar bobreklere 6zgiidiir ve kolayca 6l¢ii-
lir. Serum kreatinin konsantrasyonlar: yetersiz bobrek fonksiyonunu yansitir.
Postoperatif ABH glomeriiler filtrasyon hizinda (GFR), ameliyatin 1. haftasinda
plazma atik driinlerinin birikmesine yol agan ani bir diisiis olarak tanimlanir
(Lewington & Cerda & Mehta, 2013; Bellomo & Kellum &Ronco, 2012; KDIGO,
2012, Ozrazgat-Baslanti & et al. 2016).
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tir. Kesin olarak faydali kanitlarin bulunmamasi ve vazodilator tedavinin olas:
olumsuz etkileri goz 6niine alindiginda, ortak éneri ABH’yi 6nlemek veya tedavi
etmek i¢in kullanilmalarina karsidir (KDIGO & 2012; Zacharias et al & 2013).

Renal replasman tedavisi

Hiperkalemi, hipertiremi, metabolik asidoz ve asir1 siv1 yiiklenmesi bobrek
replasmaninin endikasyonlaridir, ancak hangi degerlerde tedavi uygulamasi ge-
rektigi belirsizdir. Renal replasman tedavisinin ne zaman kesilmesi gerektigi de
belirsizdir. Gozlemsel ¢aligmalar, idrar ¢ikisinin yeterli bobrek fonksiyonunun
makul bir isareti oldugunu gostermektedir.

Bir replasman tekniginin digerinden daha iistiin olduguna dair kanit yoktur.
Teknikler genis olarak gruplandirilmistir: siirekli tedaviler; aralikli tedaviler; ve
bunlarin bir karisimi. Stirekli tedavilerin hemodinamik olarak dengesiz hastalar:
riske atma olasilig1 daha disiiktiir. Uygulamada, kullanilan teknik asinalik ve
bulunabilirlik tarafindan yonetilir (KDIGO & 2012; Ronco et al & 2015; Joanni-
dis, Forni & 2011; Wu et al & 2008; Uchino et al & 2009).

Sonug olarak; Perioperatif ABH ameliyatin ciddi bir komplikasyonudur. Hem
kisa hem de uzun vadeli zararli etkilerle iliskilidir. Perioperatif ABH patofiz-
yolojisi karmagiktir, basta gelen nedenleri iskemi ve inflamasyonun birlesimini
icerir. ABH'nin hizli bir sekilde tanimlanmasi i¢in yeni biyobelirtecler 6neril-
mistir, bunlar bobrek fonksiyonlar1 bozulmadan erken miidahale uygulanmasi-
na olanak saglar. Hastaya ait faktorler, ilaclar, ameliyatlar ve miidahaleler, kalp
veya nakil ameliyatlar1 ve kontrast boya kullanimi1 ABH riskini arttirir. Biitiin
risk faktorleri ameliyat 6ncesinde optimize edilmelidir. Ameliyat sirasinda, hi-
potansiyonun kisa siireleri bile bobregi risk altina sokar. Idrar ¢ikisi postoperatif
ABH’yi 6ngormemektedir.
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