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» HAVAYOLU KONTROLUNUN ONEMI

Yeterli bir solunum yasamin devami i¢in vazgegilmezdir, bunun i¢in de Ven-
tilasyon yeterli olmalidir. Ventilasyonun yetersiz oldugu durumlarda diger ya-
samsal fonksiyonlar devam edemez. Yeterli ventilasyonun ilk sart1 giivenli bir
hava yolunun saglanmasidir. Bu nedenle, hastanin havayolunu giivenli bir sekil-
de agik tutmak ve yeterli bir ventilasyon saglanmasi anestezistin en temel gorev-
lerinden birisidir.

Zor ya da bagarisiz havayolu yonetimi, anestezi kaynakli morbidite (dis ya-
ralanmasi, pulmoner aspirasyon, havayolu travmasi, planlanmamis trakeostomi,
hipoksik beyin hasari, kardiyopulmoner arrest) ve mortalitenin en biiyiik ne-
denidir Havayolu agikliginin saglanmasinda karsilagilan sorunlarin derecesine
bagli olarak; havayolu travmasi, hipoksiye bagli beyin hasari, myokard hasar1 ve
olum riski gibi komplikasyonlarla karsilasma riski vardir. Bu nedenler, aneste-
ziye bagl oliimlerin % 30’ unun sorumlusu olmaktadir. “Havayolu A¢ikliginin
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igne Krikotiroidotomi

Krikotroid membrandan bir anjio kataterin yerlestirilmesi ile saglanan hava-
yolu metodudur. Kataterin dar liimeni sebebi ile havalanmanin istenen diizeyde
yapilamamasi en biiyiik kisitlayici faktordiir.

Retrotrakeal Entiibasyon

Zor entiibasyonda kullanilacak hava yollar1 yontemlerinden biridir. Zaman
alic1 olmasi dezavantajidir. Uygun yontemle basarili sonug orani yiiksektir. Bu
yontem igin standart entiibasyon malzemelerine ek olarak 16-18 gauge anjio ka-
teter ve 70-75 cm biikiilebilir uglu kilavuz veya j uglu tel gereklidir. Uygulayici
baskin olmayan elin bas ve orta parmagiyla larinksi stabilize eder. Krikotiroid
membran palpe edilir ve 30-45 dereceli a¢1 ile anjio kateter basa dogru ilerletilir.
Kateter icerisinden kilavuz tel hastanin bas tarafina dogru orofarenksde goriine-
ne kadar itilir ve margill forceps ile yakalanarak agiz digina gekilir. Endotrakeal
tiipiin murphy goéziiniin dis kenarindan kilavuz telin proksimal ucu gegirilir. Tiip
kilavuz tel iizerinden trakeaya dogru yonlendirilir. Islem sirasinda telin gergin
olmast islemi kolaylastirir. Tiip trakeaya girince kilavuz tel ve anjio katater ¢ika-
rilir. Islemin uzun siirmesi nedeni ile acil hava yolu gereksinimi olan hastalarda

krikotiroidotomiye alternatif degildir.
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