BOLUM

Agrili Noropatiler

Girig

Noropatik agrinin ilk tanimi Hitit tabletletleri-
ne gecen Kralice Putuhepa’nin esi i¢in soyledigi
‘Eger benim glinesim ayagini yakan bu atesten
kurtulursa Tanri Nigale Lapis Lazuli sapl altin bir
kap verecegim” sozi kabul edilmektedir (1).

Uluslararasi Agri Arastirmalari Birligi (IASP)
tarafindan “Mevcut veya potansiyel doku hasa-
riile iliskili hos olmayan duygusal ve emosyonel
deneyim” olarak tanimlanmaktadir (2,3). Noro-
patik agri niifusun %1 ini etkiler ve kroniklesme
orani ylksektir (4).

Noropatik agri sikayeti olan her hastada uy-
gulanmasi gereken esaslar sunlardir;

1. Agrinin kesin néroanatomik yayilim gésterme-
Si

2. Periferik veya santral somatosensoriyal sis-
temle iliskilendirilen hastalik durumu veya
oyklnin olmasi

3. En az bir test degerlendirmesi sonucunda ke-
sin néroanatomik yayillimin ispatlanmasi

4. En az bir test degerlendirmesi sonucunda
noropatik agriya neden olabilecek hastalik
veya lezyon varlig

Yasernin OZKAN!
Engin TASTABAN?

Kesin noropatik agri ifadesi; dort sartin sag-
lanmasi durumunu ifade ederken, muhtemel
noropatik agri; 1. ve 2. sartlarin saglanmasini ta-
kiben ve 3. veya 4. sartlardan birisinin varhgini,
ihtimal dahilinde ise; 1. ve 2. sartlarin saglanma-
sini takiben 3. ve 4. sartlarin saglanmamasi duru-
munu ifade eder.

Sanral ya da periferik sinir sistemine ait hasar-
I bolgenin tesbiti

Agrinin eslik ettigi lezyonun tesbiti

Norolojik muayene esnasinda yapilan testle-
rin agri dagilimi ve norolojik belirtilerin varhgi ile
iliskisi

Hastaliga ait 6zel testlerin varhginin tesbiti

Noropatik Agri Mekanizmalari

Noropatik agrinin gelisiminde duyarlilasma me-
kanizmasi temel rol oynar (5).

Periferik duyarlilasma:Sinirin hasarh bolgesin-
de sodyum iyon kanallarinda olusan degisiklikler
ve nosiseptor alanlarda olusan ektopik desarjlar
temel mekanizmadir (6).
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Tablo 2.2No6ropatik agrinin klinik 6zellikler
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