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Kitabimiza tip tarihi konusunda bir 6zet yaparak baslanmasini uygun gordiim.
Cunki tip tarihini 6grenmenin tibbin felsefesini, kesiflerini ve binlerce yillik bi-
rikimini anlamamiza, yillar icindeki degisimleri daha iyi algilamamiza, bildikle-
rimizin mutlaka dogrular olmadigini kavramamiza ve en 6nemlisi 6grendikleri-
mizi sorgulayarak, sentez yapabilmemize yardimci olabilecegini diisiiniiyorum.

Insanoglunun agri nedeni ile attigi ilk ¢igligin hekim gagiran ilk ses olma
olasilig1 yiiksek olsa da, bu sese yanit veren ve biiyiik olasilikla ilk hekimlik ya-
pan bu insanin nerede ve kim oldugunu bilemiyoruz. Ama tarihin en eski mes-
leklerinden biri olan hekimligin, binlerce yildir ¢esitli cografyalarda ve zaman-
larda, birbirinden farkli yollardan geliserek toplumun gereksinimlerine yanit
verdigini biliyoruz. Akdeniz gevresi ve Yakindoguda 5000 y1il 6nce ortaya ¢ikan
tip sanat1 (Mezopotamya-Misir tibbi, Yunan-Roma tibby, Islam tibbi, Rénesans
ve sonrasinda Avrupanin gelistirdigi tip, Cin ve Hint tibbinin da katkilar: ile)
bir sonraki uygarliga devredilip gelistirilerek, giiniimiizde diinyaya egemen olan
bilimsel tibb1 meydana getirmistir.

Tip, insanligin sifaya kosan dogal i¢ giidiisiinden dogmustur. Hayvanlar,
milyonlarca yildir devam eden i¢giidiileri sayesinde hastaliklarini tedavi et-
migler ve hayatta kalmislardir. Ornegin, fazla yemek yiyen leylekler, gagalarina
aldiklar1 suyu rektumlarina bosaltip lavman yaparak karinlarindaki siskinligi
giderirler. Zamanla insanlar da hasta hayvanlarin davranislarini gézlemlemis ve
bunlari kendi hastaliklarinda kullanmaya baslamislardir.
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