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HIPOKRAT ANDI

Hipokrat ya da onun &grencilerinden birisi tarafindan yazildig: kabul edilen
Hipokrat Andi, hekimlerin mesleklerini onurla uygulayacaklarina dair tarih bo-
yunca ettikleri yemindir.

Turkiyedeki tip fakiiltelerinin mezuniyet torenlerinde kullanilan ve Diinya
Tabipler Birligi Cenevre Bildirgesindeki Hekimlik Andrnin en giincel terciimesi
olarak Tiirk Tabipleri Birligi tarafindan yayinlanan metin soyledir:

Hekimlik mesleginin bir iiyesi olarak;

Yasamuimi insanligin hizmetine adayacagima,

Hastanin saghgina ve esenligine her zaman oncelik verecegime,
Hastamin Ozerkligine ve onuruna saygi gosterecegime,

Insan yasamina en iist diizeyde saygi gosterecegime,

Gorevimle hastam arasina; yas, hastalik ya da engellilik, inang, etnik koken, cinsiyet,
milliyet, politik diisiince, 1rk, cinsel yonelim, toplumsal konum ya da baska herhangi bir
ozelligin girmesine izin vermeyecegime,

Hastamin bana agtigi sirlari, yasamim yitirdikten sonra bile gizli tutacagima,

Meslegimi vicdanimla, onurumla ve iyi hekimlik ilkelerini gozeterek uygulayacagima,
Hekimlik mesleginin onurunu ve saygin geleneklerini biitiin giiciimle koruyup gelistirece-
gime,

Meslegimi bana ogretenlere, meslektaslarima ve 6grencilerime hak ettikleri saygiy ve min-
nettarligi gosterecegime,

Tibbi bilgimi hastalarin yarari ve saglik hizmetlerinin gelistirilmesi i¢in paylasacagima,

Hizmeti en yiiksek diizeyde sunabilmek icin kendi saglhigimi, esenligimi ve mesleki yetkin-
ligimi korumaya dikkat edecegime,

Tehdit ediliyor olsam bile, t:bbi bilgilerimi, insan haklarini ve bireysel ozgiirliiklerini ¢ig-
nemek icin kullanmayacagima,

Kararlilikla, ozgiirce ve onurum iizerine,

Ant icerim.






ONSOZ

fyi hekim olmanin olmazsa olmaz kosulu énce iyi insan olmak, ardindan iyi
bir tip egitimi ile tip etik kurallarini benimseyen, ona uygun davranan, insan
hayatina ve sagligini iyilestirmek adina kanita dayali teshis, tedavi ve rehabili-
tasyon yontemlerini uygulayan, ¢agdas bilimsel diisiince modelini 6ziimsemis
hekimler olarak mezun olmaktr.

Iste bu amag dogrultusunda, ¢ok zor sinavlardan gegerek tip fakiiltesini ka-
zanan, temel tip bilgilerini aldiktan sonra klinige giris siirecine gelen, siz degerli
ogrencilerimizin ‘Cocuk Saglig1 ve Hastaliklarinda Klinige Girig’ kitabimiz ile
cocuk hastaya yaklasim ve muayeneyi ayrintili olarak 6grenmeleri, ayrica Co-
cuk Saglig1 uzmanlik 6grenciligine baslayacak olan hekimlerin, bu konudaki
eksikliklerinin giderilmesi i¢in bir rehber olmas1 hedeflenmistir.

Bu kitap, cocuk hastalara genel yaklagim ilkelerinin oldugu ‘Klinige Giris’
boliimiinii, sistem muayenelerini kapsayan ‘Fizik Muayene’ béliimiinii, beslen-
me, normal ¢ocuk gelisimi, agilar, saglikli cocuk izlemi ve ¢ocuklarda normal
laboratuvar degerlerinin yer aldig1 ‘Cocuk Saghiginda Normaller’ bolimiini
icermektedir. Bu vesileyle kitapta ¢ocuklarinin fotograf ve videolarini egitime
hizmet amaci ile paylagmamiza izin veren tiim ailelere de i¢ten tesekkiirlerimizi
sunariz. Kitabimizdaki bu goriintiilerin 6zellikle sosyal medya vb yerlerde pay-
lasiilmamasi gerektigi konusunda okuyucularin duyarliligina giiveniyoruz.

Degerli kurucu 6gretim iiyemiz Prof. Dr. Giilten Inan’in engin deneyimi ile
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dalimiz'in temeli, 1994 yilinda ¢ok giic-
la atild1. Siiregte birbirinden degerli 6gretim tiyeleri aramiza katildi ve tip egi-
timine katki sunmak amagli bir pediatri ders kitab1 yazma amac1 olustu. Iste bu
arzumuzun gergeklesmesine biiyiik katki saglayan yardimci editérlerimiz Dr.
Ogretim Uyesi Miige Ayanoglu basta olmak {izere Elif Celik ve Ayse AniKa,
ayrica elinizde tuttugunuz bu kitabin olugsmasinda boliimlerini titizlikle yazan
Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dalimizdaki tiim degerli 6gretim tiyele-
rimize ¢ok tesekkiir ederiz. Bilgi stirekli bir degisim icerisindedir ve kitabimizda
eksikliklerimiz mutlaka vardir ve okuyucularimizdan gelen o6nerilerle bu eksik-

O

likleri diizeltmek borcumuzdur.



Onsoz

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 gibi 6nemli bir konuda temelinizi olusturmaya
bir nebze de olsa katki saglayacagini diisiindiigimiiz bu kitabin iyi ve basari-
11 hekim olma yolunda sizlere 151k tutmasini dileriz. Ulkemizin, akla ve bilime
verilecek destek ol¢iisiinde kalkinabilecegini diisiinen Atatiirk ve Cumbhuriye-
timizin kurulmasinda emegi gecen tiim hekimlerimiz gibi sizlerin de toplum
sagligi, barisy, refahi igin {izerinize diisen sorumlulugun bilincinde oldugunuzu
diistintiyor, basarilar diliyoruz.

Prof. Dr. Miinevver KAYNAK TURKMEN
Prof. Dr. Ferah GONULSEN SONMEZ
Prof. Dr. Ayse TOSUN
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