Bolum GenitoUriner
1 /A Sistem Muayenes

Dilek YILMAZ!

Genitoiiriner sistem (GUS) muayenesi, diizgiin ve tam yapilmis fizik muayene-
nin bir pargasidir. Her rutin poliklinik kontrolii ve fizik muayenede genitoiiri-
ner sistem muayenesi yapilmalidir. Ancak, aile, cocuk ve addlesan genital mu-
ayene yapilacaginda huzursuz olup, genelde yapilmasini istemezler. Bu sebeple,
genitoiiriner sistem muayenesi 6ncesi, hasta ve aile muayeneye hazirlanmali ve
yapilacak islemle ilgili bilgi verilmelidir. Ayrica, muayene sirasinda gocugun an-
nesi veya hemsire ti¢lincii kisi olarak muayeneye eslik etmelidir.

Resim 1. Sistemik lupus eritematozis hastasinin yiiz ve ellerinin gériintisii
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Cocuk Sagligi ve Hastaliklarinda Klinige Giris

Idrar retansiyonuyla, glob vezikale saptanan ¢ocuklarda nérolojik problem
(serebral palsi ya da meningomyelosel) arastirilmalidir.

Perkiisyon

Bilateral kostavertebral a¢1 hassasiyeti degerlendirilmelidir. Ozellikle, piyelonef-
rit ve nefrolitiazis hastalarinda a1 hassasiyeti pozitiftir (Resim 17).

Resim 17. Sol ve sag bobrek kostavertebral agi muayenesi (A-B)

Oskiiltasyon

Ozellikle HT olan ¢ocuklarda, abdominal bolge umblikus sag ve sol yanu, ste-
teskopla iifiiriim varlig1 agisindan sessiz bir ortamda dinlenebilir. Ozellikle re-
nal arter stenozundan siiphelenildiginde degerlendirilebilir. Ancak, abdominal
bolgede bagirsak sesleri sebebiyle tiftiriimiin duyulmasinin oldukea zor oldugu
da unutulmamalidir.
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