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Kardiyovasküler 
Sistem Muayenesi12

Bu bölümde, çocuklarda kardiyovasküler sistem muayenesi için standart bir 
yaklaşım sunulması hedeflenmiştir. Ancak tüm pediatrik muayenelerde olduğu 
gibi muayenenin çocuğun yaşına, gelişimine ve eğilimine uygun olmasına dik-
kat edilmelidir.

I. Akut Değerlendirme

Çocuk kritik hasta ise, detaylı bir öykü almadan önce akut sorunları ele almak 
gerekebilir. Çocuğun herhangi bir sıkıntı belirtisinin olup olmadığı (solukluk, 
terleme, siyanoz veya solunum sıkıntısı gibi), genel görünümünün nasıl olduğu, 
ebeveynleriyle ya da hekimle etkileşimi gözlemlenmelidir.

II. Anamnez

İyi alınmış bir pediatrik öykü, kardiyovasküler değerlendirme için esastır. Bes-
lenme güçlükleri, büyümede gecikme ve azalan egzersiz toleransı dahil olmak 
üzere çocuğun genel sağlığı ile başlanmalıdır. Daha büyük bir çocukta, ebevey-
nden çocuğu aynı yaştaki akranlarıyla karşılaştırmasını istemek bu değerlendir-
meye yardımcı olabilir.
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