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1 2 Sistem Muayenesi

Serkan Fazli GELIK!

Bu boliimde, ¢ocuklarda kardiyovaskiiler sistem muayenesi i¢in standart bir
yaklasim sunulmasi hedeflenmistir. Ancak tiim pediatrik muayenelerde oldugu
gibi muayenenin ¢ocugun yasina, gelisimine ve egilimine uygun olmasina dik-
kat edilmelidir.

I. Akut Degerlendirme

Cocuk kritik hasta ise, detayl1 bir 6ykii almadan 6nce akut sorunlari ele almak
gerekebilir. Cocugun herhangi bir sikint1 belirtisinin olup olmadig: (solukluk,
terleme, siyanoz veya solunum sikintisi gibi), genel gortintimiiniin nasil oldugu,
ebeveynleriyle ya da hekimle etkilesimi gozlemlenmelidir.

Il. Anamnez

Iyi alinmus bir pediatrik dykii, kardiyovaskiiler degerlendirme igin esastir. Bes-
lenme giigliikleri, bitytimede gecikme ve azalan egzersiz toleransi dahil olmak
tizere cocugun genel saglig1 ile baslanmalidir. Daha biiytik bir ¢ocukta, ebevey-
nden ¢ocugu ayni yastaki akranlariyla karsilastirmasini istemek bu degerlendir-
meye yardimci olabilir.
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