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Solunum Sistemi 
Muayenesi11

Solunum sistemi vücudumuzun biyolojik işlevlerinin devamı için oldukça ha-
yati olan bir sistemdir. Solunum sistemi burun boşluğu, ağız içi, farinks, larinks, 
trakea, bronşlar, bronşioller ve alveollerin yanı sıra kaslar, sinirler, damarlar, 
plevral zarlar ve diyafragmayı içeren üst ve alt solunum yollarından oluşur. Dış 
ortamdaki hava ile bağlantılı olan bu sistem, hücrelerin oksidatif metabolizması 
için gerekli oksijenin temini ve metabolizmanın atık ürünü olan karbondioksi-
tin vücuttan atılımını sağlayarak gazların doku ile hava arasında taşınma göre-
vini gerçekleştirir.

Öykü

Akciğer hastalıkları doğuştan ve edinsel hastalıklar olarak ikiye ayrılır. Semp-
tomlar doğuştan hastalıklarda süreklilik gösterirken edinsel hastalıklarda ara-
lıklı olarak ortaya çıkabilir. Çocukluk çağı solunum sistemine ait hastalıkların 
spektrumu esas olarak hastanın yaşı ile ilişkilidir. Bu yüzden yaş, ayırıcı tanıda 
oldukça önemlidir.

Solunum semptomlarını sorgularken; semptomların başlangıcı, ne kadar 
sürdüğü, gece-gündüz arasındaki farklılığı, sürekli veya aralıklı oluşu, egzersiz, 
gülme, ağlama, gıda vb. gibi tetikleyici etmenlerin varlığı ve diğer hastalıklar 
ile ilişkisi araştırılmalıdır. Hastanın bulunduğu çevre semptomlar açısından 
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sesidir. İki deri parçasının birbirine sürtüldüğünde duyulan sese benzer. Tipik 
olarak ağrının hissedildiği yerde, inspiryum sonu ekspiryum başında işitilir. 
Öksürmekle kaybolmaz, soluk tutulduğunda kaybolur. En iyi inferolateral böl-
gede duyulur. Frotman parapnömonik sıvılarda, tüberküloza bağlı plörezide 
duyulabilir.

Plevra boşluğunda sıvı ve hava birlikte bulunduğunda, hasta iki elle tutulup 
sarsılırsa kulakla duyulan sese çalkantı sesi denir.

Diyafragma hernisinde bağırsaklara ait peristaltik sesler akciğerler üzerinde 
duyulabilir.
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