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Muayenesi

Ayse ANIK!

G0z muayenesi

Cocuklarda goz muayenesi yenidogan doneminde baslar ve saglam ¢ocuk mu-
ayenelerinin 6nemli bir adimini olusturur. Muayene 6yki alma ve inspeksiyon
ile baslar. Ailede sasilik, gorme kaybi, goz tembelligi, géze kapatma tedavisi uy-
gulanmis ¢ocuk 6ykiisii olup olmadigy, gozde kasinty, akinti, yanma hissi, capak-
lanma varligy, sulanma, 6dem, fotofobi, gozde kayma 6ykiisii sorgulanmalidur.

Inspeksiyonda gdzlerin yerine, iki goz aras1 mesafeye, palpebral fissiirlerin ge-
nisligine, goz rengine, sklera ve konjuktivanin goériiniimiine, goz kapaklarinin
goriiniimiine, pupilla biiytikliigti ve goz hareketlerine dikkat edilmelidir. Goz-
ler arasindaki asimetri, goz kiirelerinin boyutundan, pitozisden veya epikantal
katlantidan dolay1 olabilir. Genis veya dar palpebral fissiirler normal olabilecegi
gibi bir sendromun pargasi da olabilirler.

Goz kapaklan

GOz kapaklarini degerlendirirken, kirpikler, renk, pitozis varlig1 ve deri defekt-
lerine dikkat edilmelidir. Eritemat6z veya morumsu goz kapaklarinda heman-
jiom, vaskiiler malformasyonlar, enfeksiyon, travma, malignite ve bagdokusu
hastaliklar: akla gelir. Alt goz kapaginda kiigiik lineer ¢izgilerin varliginda eslik
eden allerji varlig1 diisiiniiliir (Dennie gizgileri). Odemli gz kapaklari nefrotik
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Goz ve Kulak Muayenesi

pazon kulak 6nii 1-2 cm mesafede olacak sekilde tutulur. Bu sekilde ses yine

hava yoluyla gelmeye baslayacaktir. Normal duyan bir kulakta hava yolu ile ile-

tim, kemik yolu ile iletimin iki kat1 olmalidir. Kemik iletimi hava iletiminden

daha uzun siire olacak olursa bu etkilenen kulakta iletim tipi isitme kaybini isa-

ret eder. Hava yolu ile iletimin kemik yolu ile iletime orani 2:1'den az oldugunda

norosensoriyel isitme kaybini gosterir.
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