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İÇERIK

> Giriş
> Çekingen (Pasif) İletişim
> Saldırgan (Agresif) İletişim
> Dolaylı (Manipülatif) İletişim
> Girişken (Asertif) İletişim
> Uygulamada Girişkenlik Becerilerinin Kullanımı
> Girişken Olmaya Nasıl Başlayabilirim?
> Hemşirelikte Girişkenliğin Önemi
> SBAR 

Bu bölümü okuyan birey,
Girişken iletişim biçiminin özelliklerini tanımlar
Saldırgan iletişim biçiminin özelliklerini tanımlar
Çekingen iletişim biçiminin özelliklerini tanımlar
Manipülatif iletişim biçiminin özelliklerini tanımlar
Girişken, saldırgan, çekingen ve manipülatif iletişim biçimlerini ayırt eder
Girişkenliği öğrenme sürecini açıklar
Hemşirelikte girişkenliğin önemini açıklar
SBAR tekniğini kullanır.
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Konuyla İlgili Film Önerisi

The Pursuit of Happyness (Umudunu Kaybetme), 2006. (Yönetmen: Gabriele Muccino)

Konuyla İlgili Kitap Önerileri

•	 Bishop, S. Girişkenlik sanatı. (Çev. İpek Kökeş). İstanbul: Nova Kitap, 2021.
•	 Alberti R, Emmons M. Atılganlık hakkınızı kullanın. (Çev. Serap Katlan). 

Ankara: HYB Yayıncılık, 1998.
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