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GOGUS HASTALIKLARINDA KULLANILAN
NUKLEER TIP YONTEMLERI

Gogis hastaliklarinda Niikleer Tip uygula-
malari baslica; akciger ventilasyon perfiizyon
sintigrafisi, kantitatif akciger sintigrafisi ve
akciger kanserlerinde PET/BT goriintiilemeyi
icermektedir.

PULMONER EMBOLI

Pulmoner emboli kisaca, akciger arterlerin-
den birinin veya birkaginin ani ttkanmasi ola-
rak tanimlanabilir. Pulmoner emboli klinik
tanisi zor konulan, tedavi edilmedigi zaman
olim veya kronik tromboembolik pulmoner
hipertansiyon ile sonuglanabilecek sik gorii-
len solunum sistemi hastaligidir. Tan1 konul-
dugunda ise uygun antikoagiilan tedavi ile
mortalite orani belirgin azalmaktadir.

Pulmoner embolinin klasik bulgular: olan
nefes darligi, batici tarzda gogiis agrisi ve he-
moptizi nadiren bir arada bulunur. Klinik bul-
gular asemptomatik olgudan ani 6liime kadar
degisen diizeylerde olabilir. Bir¢ok ¢aligma
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pulmoner embolinin sessiz bir klinik tablo
olusturdugunu gostermistir. Hastalarin bii-
yiik bir kesiminde; nefes darlig1, gogiis agrisi,
oksiirtik, hemoptizi, senkop, takipne, tasikar-
di, siyanoz, hipotansiyon, sag kalp yetmezligi,
pulmoner hipertansiyon ve bacaklarda sislik
bulgularindan biri veya birka¢i bulunabi-
lir. Tanimlanan bu semptomlar her ne kadar
pulmoner embolide sik olarak izlenmesine
ragmen hi¢ biri tek bagina tani koydurucu
degildir. Tan1 i¢in semptomlarin gériintiileme
yontemleri ile dogrulanmas: gerekir.

Pulmoner embolinin laboratuvar tanisal
testlerinin basinda serum D-dimer diizeyi
gelmektedir. Serum D-dimer disiikligiiniin
negatif prediktif degeri oldukga yiiksek (%99)
iken yiiksekligi maalesef tek basina tani koy-
durucu degildir. Bir¢ok enflamatuar siiregler-
de de serum D-dimer yiiksekligi goriilmekte-
dir. Pulmoner emboli riskini arttiran bir¢ok
predispozan faktor vardir. Bunlarin basinda
alt ekstremitelerde olusan derin ven trombo-
zu gelmektedir. Ayrica yakin zamanda gegiril-
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