Akcigerin en temel goérevi, atmosferde bu-
lunan gazlarin inspirasyon ile hava yollarin-
dan gegerek solunumsal {initelere ulagmasi,
oksijenin kana difiizyonu ve viicudun me-
tabolizmas1 sonucu olusan karbondioksitin
disar1 atilmasidir. Gaz degisimini saglayan
solunum sistemi gogiis duvari, hava yollari,
alveolokapiller tniteler, pulmoner dolasim,
brongsiyal dolasim, sinir ve lenfatikleri kapsar.
Solunum isinde gorev alan tiim birimlerin is-
leyisini anlamak i¢in solunum fizyolojisini ve
solunum mekaniklerini anlamak gerekmekte-
dir. Bu bolimde solunum mekanikleri, ven-
tilasyon, perfiizyon, difiizyon basamaklari ele
alinacaktir.

VENTILASYON

Akciger gogiis duvari iginde bulunan ve gogiis
duvari tarafindan desteklenen viskoelastik bir
yapidadir. Yercekimi apekslerde daha negatif
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ve bazallerde daha pozitif basing ile akcigerin
gogiis duvari iginde kiiresel sekilde olmasini
saglar. Plevral basing (Ppl) gradienti akciger
dansitesine baglidir. Eriskin akcigerinde Ppl
tepeden akciger tabanina kadar 7.5 cm H,O
basing artis1 gosterir. Normal akcigerde alve-
ol i¢indeki havanin basinci (alveolar basing
[PA]) tim akcigerde aynidir ve Ppl gradienti
nedeniyle transpulmoner basingta (PA-Ppl)
bolgesel farkliliklar olur. Ppl daha pozitif ol-
dugu akciger alanlarinda transmural basing
gradienti alveoliin kompresyonuna ve bazal
alveollerin apikal alveolden daha kiiciik ol-
masina sebep olur.

Dependan alveollerin kompliyans: daha
yiiksektir yani basin¢ degisimi ile daha fazla
bir hacim degisikligi olur. Bu sebeple normal
ventilasyon siiresince tidal voliimiin biyiik
bir ¢ogunlugu dependan alveollere dagilir
ve bu alveollerde dependan olmayanlar gore
daha fazla basing degisikligi olur.
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