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NOROLOJIK TANI INCELEMELERI

LOMBER PONKSIYON VE BEYIN
OMURILIK SIVISI INCELEMERI

Tanisal Lomber Ponksiyon (LP), ndroloji kli-
nik pratiginde en sik gerceklestirilen invazif
testtir. Beyin omurilik sivis1 (BOS) 6rnek ali-
mi1 ve basing 6l¢iimii i¢in yapilir. Klinik olarak
bir¢ok nérolojik hastaligin tanisinin konul-
masinda, ayirict tanisinda ve diglanmasinda
hayati 6neme sahiptir. Ciddi komplikasyon-
lar1 nadirdir, dogru teknik ve tecriibeli eller-
de yapildiginda minimal invazif islem olarak
kabul edilir ve bu durumda hasta konforu en
tist diizeydedir.

Lomber ponksiyon yatak basinda ve steril
sartlarda yapilmalidir. Spinal kanala dogru-
dan enjeksiyon yapilmadigindan, servis or-
taminda yapilabilir ve ameliyathane sartlar
gerekmez. Hasta lateral dekiibit pozisyonun-
da, omurlar yatay diizlemde ayni1 hizada, bas
noétr pozisyonda ve dizler fleksiyonda olacak

Elif Banu SOKER!

sekilde konumlandirilmalidir. Basing 6l¢ciimii
gerekmedigi siirece oturur pozisyonda da ya-
pilabilir. Yetigkinlerde, lomber ponksiyon ge-
nellikle L3-L4 veya L4-L5 araliklarindan su-
baraknoid bosluga girilerek yapilir. Bazi nadir
durumlarda BOS; ventrikiillotomiden, sister-
nal veya lateral servikal ponksiyonlardan da
elde edilebilir. ilk olarak BOS) basinci mano-
metreyle olgiiliir, sonrasinda analiz i¢in BOS
ornekleri diiz tiipe alinir. Subaraknoid kana-
madan siiphelenildiginde ksantokromi (sar1
renk) gormek i¢in BOS santrifiij edilmelidir.
Beyin omurilik sivisi, serebral veya medulla
spinalisin enfeksiyon, kanama, demyelinizan
veya metabolik hastaliklarinin teshisi i¢in in-
celenir.

Beyin Omurilik Sivisi Testleri

Rutin testler:
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