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URINER SISTEM HASTALIKLARINDA BELIRTI

Uriner sistem hastaliklarinin tanisinda
hastaliga ait belirtiler yaninda klinik ve la-
boratuvar bulgular énemli yer tutmaktadir.
Bu belirti ve bulgularin karakterlerinin ta-
nimlanmasi, bunlara neden olabilecek diger
hastaliklarin bilinmesi ve ayrigtirilmasi taniyi
kolaylastiracaktur.

Bu boliimde iiriner sistem belirti ve bulgu-
larinin baglicalar1 ve ayirici tanilarindan bah-
sedecegiz.

AGRI

Agr1, bobrek hastaliklarinin 6nemli bir bul-
gusudur. Agr1 bazi durumlarda kiint ve sii-
rekli olurken bazen de siddetli ve kivrandirici
olabilir.

BOGUR AGRISI

Siirekli ve kiint bir sekilde olan bu agr1, bob-
rek parankimi veya pelvisinde meydana gelen

VE BULGULAR

Mukadder Ayse BILGIC

ve bobrek kapsiiliiniin gerilmesine neden olan
hastaliklara bagl ortaya ¢ikar.

Bogiir (bosluk), yukarida 12. kosta, asagida
krista iliaka, iki yanda omurga ve karin yan du-
varl ile ¢evrilmis alana verilen addir (Sekil 1).

Bogiir agris1 bobrek kaynakli olabilecegi
gibi bobrek disi nedenlere de bagli olabilir.

' Prof .Dr, YUksek ihtisas Universitesi Tip FakUltesi Ankara Medikal Park Hastanesi, aysebati@gmail.com

1589



Klinik belirti ve bulgular bobrek yetmez-
liginin derecesi ve gelisme hizi ile iliskilidir.
Glomeriil filtrasyon hizi 50 ml/dakikanin alti-
na ininceye kadar bir yakinmaya neden olma-
yabilir. Ilk belirtiler noktiiri ve anemiye bagl
halsizliktir. Bobregin idrar1 konsantre etme ye-
tenegi bozulan ilk fonksiyonlardan biridir ve
diurinal ritm bozularak noktiiri (gece sik idra-
ra ¢ikma) sikayeti baglar. Glomeriil filtrasyon
hiz1 25 ml/dakikaya diisiince bir gok tiremik
belirti ve bulgu ortaya ¢ikmaya baglar. Hemen
tiim organ ve sistemler etkilenir (Tablo 10).
Glomerdiil filtrasyon hizi 15 ml/dakika altina
indiginde son donem bobrek hastaligi olarak
kabul edilir ve hasta hayatinin idamesi i¢in re-
nal replasman tedavilerine ihtiya¢ duyulur.
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