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ALERJIK HASTALIKLARIN SEMIYOLOJISI

ALERJIK HASTALIKLARIN
PATOFiZYOLOJiSI

Tanimlar

Atopi, alerji, hipersensitivite tanimlamalari
genelde birbirinin yerine kullanilmakla bir-
likte, her birinin farkli anlamlari vardir.

Hipersensitivite: Duyarli kisilerde uya-
ranlarla tekrarlayan maruziyet sonrasinda
olusan, normal kisilerde olmayan reaksiyon-
larin ortaya ¢ikmasidir.

Atopi: Cevresel alerjenlere karsi kisisel
IgE yapma yatkinligidir. Hiicresel agidan de-
gerlendirildiginde atopi CD4 T lenfositlerin
Th2 yoniine kaymis bir yaniti olarak tanimla-
nabilir. Th2 lenfositler plazma hiicrelerinden
spesifik IgE olusumunu saglayan IL-4 ve IL-
13 sentezlerler.

Duyarlanma: Bir alerjene karsi spesifik
IgE varligini ifade eder. Bir alerjene duyar-
I1 olmak alerjik olmak anlamina gelmez; s6z

Ceyda TUNAKAN DALGIC!

konusu alerjene karsi IgE sentezlenmis olabi-
lir ama kisi o alerjenle karsilasinca semptom
gostermeyebilir.

Alerji: Alerjenle temas sonucu ortaya ¢i-
kan hipersensitivite reaksiyonudur. Bir kiside
bir alerjene karsi spesifik IgE mevcutsa ve o
alerjeni iceren madde ile temas sonucu semp-
tomlar ortaya ¢ikiyorsa, alerjiden veya alerjik
hastaliktan soz edilir. Her duyarl birey alerjik
degildir.

Alerjen: Spesifik IgE antikor olusumu-
nu uyaran ve bu antikor ile reaksiyona giren
maddelerdir.

HIPERSENSITIVITE REAKSIYONLARI
(COOMBS VE GELL SINIFLAMASI)

Hipersensitivite reaksiyonlar: doku hasarinin
altinda yatan mekanizmalara gore 4 tipe ay-
rilmigtir:

Tip I: IgE aracili agir1 duyarlilik reaksiyonu

Tip II: Sitotoksik asir1 duyarlilik reaksiyonu
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